
            
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        

                                    
 
 
 
 
 
 
 
   

                

                                                    
                                                        
 
                        

160 Jahre TuS-Neukölln 

KINDERTURNEN ∙ GYMWELT ∙ TURNEN 
 WANDERN ∙ GERÄTETURNEN ∙ FITNESS  

LEICHTATHLETIK ∙ BEWEGUNG INTEGRALE 

KINDER-U. JUGENDSOZIALARBEIT ∙ HANDBALL 
 BASKETBALL ∙ TRIATHLON ∙ FAUSTBALL 

 SENIORENGRUPPE ∙ TANZ ∙ AEROBIC 

GYMNASTIK ∙ RHÖNRAD 
∙    
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Termine 

 
    Redaktionsschluss November / Dezember 2026                               
            22. Oktober 26 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

16.09.26 TuS-Frauen Wanderung entlang der Dahme nach Grünau 
  Teffpkt. 10.00 Uhr Grünau Haltestelle Tram 68 
  Richtung Schmöckwitz 
   
21.10.26 TuS-Frauen Wanderung durch Tegeler Forst nach Heiligen- 
  See, Treffpkt. 10.15 Uhr Bahnsteig S-Bhf. 
  Hermsdorf am Ausgang 
   
28.11.26 Alle Abt. Neue Adventsshow der Tanz-Abteilung 
  Bezirkssporthalle Neukölln, Oderstr. 182 
   
29.11.26 Alle Abt. Tanzshow wie am 28.11.26 
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                   1. Männer-Abteilung 
                   Manfred Mattick • Tel. 030/603 11 20   
                        e-Mail: manfred.mattick@tus-neukoelln.de     
  Konto: Postbank · TuS Neukölln-Männerabteilung 
  IBAN: DE46 1001 0010 0935 1471 39  BIC: PBNKDEFF    
                 

 
Liebe Sportfreunde! 
 
7-Tage-Radtour Dänemark 2026 (13.-20.06.2026) 
 
Treffpunkt: Rostock, 10.30 Uhr, Fähranleger Scandlines 
Alle 13 Tourteilnehmer, mit PKW bzw. RE und Rädern angereist, sind pünktlich zur 
Stelle. Nach der Verladung der LKW sind wir an der Reihe, verbringen die 2-stündige 
Fährzeit mit Brotzeit auf dem Passagierdeck oder zerzaust in frischer Seeluft auf 
dem stürmischen Oberdeck, während ein reichhaltiger Getränkevorrat in den 
Packtaschen verstaut wird. 
Im Hafen Gedser empfängt uns Dänemark mit flatternden Fahnen und strammem 
Gegenwind und bald darauf mit einsetzendem Regen, auf den wir aber vorbereitet 
sind. Nach 42 km sind wir froh, die erste stürmische Etappe auf der Insel Falster 
bewältigt und unser Quartier in Nyköbing/F. erreicht zu haben. 
Bei Regen starten wir auch am nächsten Vormittag, aber er entwickelt sich bei 

häufigen Wetterwech-
seln doch zu einem 
guten, erlebnisreichen 
Tag. Zwar sorgen 
gleich zwei Reifen-
pannen für ungeplante 
Unterbrechungen, aber 
dank geübter Monteure 
und geeignetem Werk-
zeug (und Teamgeist) 
wird dies kein Problem. 
Umso mehr genießen 
wir danach die schö-
nen, entspannten Rad-
strecken mit Blick auf 
die Ostsee, setzen mit 
der Fähre von Stubbe-
köbing über den 
Grönsund und errei-

chen die Insel Mön und unser B&B-Quartier auf einem schönen Gutshof in Damsholte, 
das uns für 2 Tage angenehm beherbergt (65 km). 
Schwerpunkt unseres Rundkurses über die Insel Mön ist natürlich der zum UNESCO-
Welterbe gehörende Kreidefelsen Möns Klint, die höchste Steilküste an der dänischen  
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Ostseeküste (bis 128 m hoch, 6 km lang). Unsere Steigfreudigen nehmen den 
Stufenweg nach unten zum Strand, um den imposanten Blick von dort in die Höhe zu 
genießen, aber auch der Weg zum oberen Aussichtspunkt erweist sich als 
lohnenswert. 
Nach einer Kaffeepause beim nahe gelegenen Schloss Liselund mit ihrer berühmten 
Parkanlage genießen wir auf unserem weiteren Rundkurs die hügeligen Weiten und 
Schönheiten der Urlaubsinsel Mön bis noch Zeit für einen abendlichen Einkauf bleibt, 
den Ingo und Sophia in ein leckeres Abendessen verwandeln (65 km). 
 
Bald nach dem Start zu unserer mit 76 km längsten Tagesetappe nach Höjerup 
schlägt ein heimtückischer Magen-Darm-Bazillus zwei Teilnehmer fiebrig zu Boden 
und es wird schnell klar, dass sie die Fahrt so nicht fortsetzen können. Die 
Bemühungen um eine angemessene Lösung gestalten sich schwierig und 
zeitraubend, bis schließlich der Betreiber eines Großraumtaxis ermittelt werden kann, 
der bereit ist, beide Erkrankte mit ihren Rädern zum vorgesehenen Hotel zu 
befördern. Diese Herausforderung für alle Beteiligten ist aber dank prima Teamgeist 
gut gelöst worden und am Abend im Hotel sind Alle wieder vereint und die 
Erkrankten dank zügiger Bettruhe erkennbar auf dem Wege der Besserung. 
 
Die inzwischen stabile sommerliche Wetterlage bietet für die verbleibenden Tage 
ungetrübten Radelgenuss auf den vorzüglichen Radwegen und viele Möglichkeiten 
für erfrischenden Badespaß am Ostseestrand, für gemütliche Rast und Einkehr oder 
auch Besichtigungen (z.B. der Kirche an der Abbruchkante mit dem Leuchtturm von 
Stevns Klint). 
Bald nach der Zwischenübernachtung in der Hafenstadt Köge verändert sich das 
Landschaftsbild, indem Pferdehöfe, Reitschulen und dichtere Bebauung auf den 
Großraum um die dänische Hauptstadt hinweisen. 
Die letzten Rad-km entlang des Ostseearmes mit zahllosen Segelbooten und Blick 
auf die Skyline von Kopenhagen sind ein optischer Genuss und friedliche Idylle, die 

sich allerdings verflüch-
tigt, sobald man als 
Radtourist die geschäf-
tige Innenstadt erreicht 
und von Scharen 
einheimischer forscher 
Radfahrer umzingelt 
wird. Wir tun also gut 
daran, für einige 
Besichtigungen in den 
Fuß-Modus zu wech-
seln und unsere 
Aufmerksamkeit auf die 
Stadt und natürlich die 
Sehenswürdigkeiten zu 
lenken, die man – 
angekommen am Ziel 

der Reise - gesehen haben will. 
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Irgendwann ist es dann aber doch genug für Augen und Füße und außerdem Zeit zur 
Abreise. Der DSB-Regionalzug bringt Menschen und Räder in zwei Portionen zur 
letzten Übernachtung und dem Abschiedsessen zurück ins beschauliche 
Nyköbing/Falster. Von dort starten wir am nächsten Morgen zeitig zur letzten Rad-
Etappe und genießen nochmal die erholsame Weite und Stille der Landschaft und 
der Dörfer. Entlang dem beliebten Badeort Marielyst mit ausgedehnter 
Ferienhaussiedlung am feinsandigen Ostseestrand (20 km) nähern wir uns der 
Südspitze der Insel Falster und dem Fährhafen und nehmen bei einer letzten Rast in 
Gedesby dankbar und reich 
an Eindrücken Abschied von 
Dänemark. 
 
Das gesamte Team dankt 
unserem umsichtigen Tou-
renplaner und Organisator 
Norbert für seinen 
immensen Aufwand in der 
Vorbereitung und Durchfüh-
rung dieser wunderbaren, 
erlebnisreichen Fahrt. Sie 
wird uns unvergessen 
bleiben!       
         

 

 

                                 Spielgruppe 
                                Wolfgang Schroth ∙ Ringslebenstrasse 103 
                                12353 Berlin ∙ Tel.: 030/604 99 27 

                       

                      TuS - Kartenspielgruppe  

Wir benötigen dringend einige Nachfolgespieler*innen, die in einer netten 
Gruppe gerne Canasta und/oder Skat spielen wollen. 

Unser Treff: jeden Donnerstag im Vereinsheim (Lipschitzallee) von 13:30 h 
bis 17:30 h 

Kommt doch einfach vorbei! 

Wolfgang  
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                   3. Frauen-Gymnastik 
                            Simone Neumark • Tel. 0162/9347383 
                             eMail: 3.frauen@tus-neukoelln.de 
                        Konto: TuS Neukölln 1865 e.V. ∙ 3. Frauen-Gymnastik 
                        IBAN: DE52 1001 0010 0641 4901 04 • BIC: PBNKDEFF 
                                                                                                                                                                              

 
Liebe Turnerinnen, 
 
heute fällt es mir besonders schwer unsere Neuigkeiten aufzuschreiben. 
 
Dabei zeigte sich der Sommer von seiner überschwänglichsten Seite. Viel, viel 
Sonne und Temperaturen über 30 °C, gut für unsere Urlauberinnen am Meer, 
Geburtstagsfeiern am Wasser oder im Garten. 
 
Glück, Gesundheit wünsche ich unserem Geburtstagskind Alexandra(2.9.). 
 

 
Die Sommergymnastik 
im Freien wurde wieder 
gut angenommen. 
Unsere Uschi konnte 
ihre Trainingseinheit 
nicht leiten, sie war da 
bereits im 
Krankenhaus. Einige 
Tage später hat sie uns 
gänzlich verlassen. 
Wir sind alle sehr 
traurig! 
 
 
 
 
 

 
Wir können am 21.8.26 von Uschi Abschied nehmen und verbleibe in ihrem Sinne: 
Gut Sport-Eure Simone 
 
 
Anstehender Termin: 
 
Samstag, 3.10.26, 12:30 Uhr, Eisbeinessen bei Anni. 
"Zur Linde"  
Kiefholzstr. 281, 12437 Berlin" 
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              Liebe Turnerinnen!  
 
Völlig überraschend wurde unsere Uschi am 21. Juli ins 
Krankenhaus gebracht, wo sie ein paar Tage später am 
29. Juli verstarb.  
Bis dahin war sie trotz ihrer großen Einschränkungen 
immer unterwegs, hat auch in der Kartenspielgruppe 
jeden Donnerstag am Skatspiel mit großem Erfolg 
teilgenommen. 
In ihrer neuen Seniorenwohnung, in der sie sich gerade 
eingelebt hatte, hat sie auch hier eine Turngruppe 
gebildet. Ja sie war einfach unermüdlich. 

Umso schmerzlicher und unerwarteter traf uns die Nachricht von ihrem plötzlichen 

Ableben 

  

Am 29. August ist unsere liebe Sportsfreundin und Übungsleiterin 

                                                 Ursula Hänisch 

            im Alter von 88 Jahren nach kurzer Krankheit überraschend verstorben.  
                      Ein sehr lieber, herzlicher Mensch ist von uns gegangen. 
 
   Am 06.05.1963 im Alter von 25 Jahren ist sie dem TuS-Neukölln beigetreten und  
   11 Jahre später hat sie die 3. Frauen-Gymnastik als Übungsleiterin übernommen. 
 
 Dafür hatte sie im Laufe der Jahre die DOSB-Übungsleiter-Lizenzen „Fitness und 
Gesundheit“ u. „Sport in der Prävention – Schwerpunk Seniorensport“ erworben. 
Und, als wäre es nicht genug, gründete sie im Jahr 1998 (im Alter von 60 Jahren) die 
Gymnastik-Gruppe „Fit über 50 „ 
Anlässlich der TuS-Mitgliederversammlung 2021 wurde Uschi für ihre jahrzehnte-
lange ehrenamtliche Tätigkeit geehrt. 
 
      Sie konnte auf eine 63jährige Mitgliedschaft im TuS-Neukölln zurückblicken 

 
                               Wir werden Uschi schmerzlich vermissen. 

Die Beisetzung findet am 21.09.2026 um 11 Uhr auf dem Parkfriedhof in Buckow 
statt. 
 

Jörg Steinbrück                      Doris Wulff/Simone Neumark              
            Vereinsvorsitzender                                3.Frauen Gymnastik 
           
 



TuS-Nachrichten • 119. Jahrgang                         Nr. 5 • September / Oktober   2026 

 
 

 

                   Fit im TuS 
                    Heike Kuckuck ∙ Stephanstr. 8 ∙ 12167 Berlin 
                           Handy: 0172/ 382 10 02 
                      Konto TuS Neukölln 1865 e.V./ Fit im TuS 
                      IBAN: DE03 1001 0010 0630 6521 09 •  BIC: PBNKDEFF 
   

 
 Fit im TuS, Dienstaggruppe 
 
Wir alle trauern, da die langjährige Übungsleiterin Uschi Hänisch verstorben ist. (An 
anderer Stelle gibt es in den TuS-Nachrichten eine Würdigung ihrer Person-
/Traueranzeige) Ich persönlich danke ihr gedanklich für die Freude, sie kennen-
gelernt zu haben und die Stunden, die ich sie bei der Sommergymnastik erleben 
durfte. Kompetent und liebevoll korrigierte sie mich, wenn ich die Übungen nicht 
richtig durchführte... Ich freue mich sehr, dass die Gruppe Fit über 50 weiterhin 
Bestand hat. Ab September 2026 wird die Übungsleitung von Claudia Zinke 
übernommen. Herzlichen Dank dafür an Claudia. 
Habt viel Freude mit der neuen Übungsleiterin wünscht mit sportlichen Grüßen Eure 
Schreibwartin Beate 
 

Gruppe Fit über 50 

 
Nachruf 

 
Im Herbst 1998 ging Uschis Traum in Erfüllung. Sie durfte ihre eigene Sportgruppe 
ins Leben rufen.  
Mit viel Energie brachte sie Bewegung in die Halle, Sie hatte schnell den Namen 
„Quäli“ weg und wir den Namen „Fit über 50“. 
 
  Mit großer Bestürzung haben wir am 29.07.2026 vom Tod unserer Uschi erfahren. 
 
Trotz schwerer gesundheitlicher Beschwerden in den letzten Jahren, ließ sie nicht los     
                    und hat unsere Turngruppe „Fit über 50“ geleitet. 
 
           Wir „Fit 50er“ werden sie vermissen und ihr Andenken in Ehren halten 

 

 
Fit im TuS, Dienstaggruppe bei Heike 
 
Vom Traurigen zum Erfreulichen: Ganz herzliche Geburtstagsgratulation für alle im 
September und Oktober Geborenen: Sieglinde (2.9.), Olwen (27.9.), Uwe (27.10.). 
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                           Unsere Abteilung trauert: 
                    Christa Korn-Wichmann  
ist für immer von uns gegangen. Christa war für uns seit Mai 2015 eine zuverlässige 
Sportlerin. Nach einem Sturz und einer Fraktur, freuten wir uns alle, wenn es ihr 
möglich war, sich mit uns nach dem Sport zum Essen zu treffen. Ihre 
kommunikativen Wesen wird uns sehr fehlen und sie wird uns in Erinnerung bleiben.                
 
                        Unser Mitgefühl gilt Elko, dem ich im Namen der  
 
ganzen Fit im TuS-Abteilung und im Namen der TuS-Frauen Wandergruppe, kondo-

liere. Wir trauern mit Dir und freuen uns, wenn wir Dich in dieser traurigen Zeit 

unterstützen können. 

                     Jörg Steinbrück                                     Heike Kuckuck 
                 Vereinsvorsitzender                                 Abteilungsleiterin 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Liebe Wasserfreunde! 
 
Unsere Kahnfahrt mit Kahncorso war wieder ein gelungener Ausflug. Mit Kuchen 
waren wir gut bestückt, da hätten wir auf dem Markt noch ein gutes Geschäft machen  
können. Unser Ausweichmanöver, Sporthalle war auch ein Treffer der allen Spaß 
und Freude brachte. Danke, dass Ihr das Angebot angenommen habt.  
Ja und so langsam bewegen wir uns auf den Herbst zu. Da gibt es doch gleich drei 
Geburtstagskinder im September. Christiane, Roswitha und Erhard werden wieder 
ein Jahr reifer. Ihr Lieben die WG-Gruppe wünscht Euch beste Gesundheit, Glück, 
Zufriedenheit, einen scharfen Blick auch für die kleinen Dinge im Leben und bewahrt 
Euch Eure Beweglichkeit durch die Wassergymnastik. Im Oktober feiert Hannelore 
ihr Wiegenfest, der wir natürlich das gleiche wünschen. Bleibt alle fit und fröhlich. 
Für unsere Wasserzeit in der Lipschitz wünschen wir uns Duschen aus denen 
warmes Wasser fließt. Wir sind gespannt. Bleibt alle gesund und passt gut auf Euch 
auf.                                                                                                            Eure Helga 

                                Wassergymnastik 

                        Helga Günther ∙ Porzer Straße 7 b ∙ 12524 Berlin 
                              Tel.: 030/76 10 11 10 ∙ Mobil: 0172/302 11 07 oder  
                                0172/281 03 57 •  E-Mail: helga.berlin@yahoo.de                                     
 oder  heguenther.berlin@yahoo.de 

mailto:heguenther.berlin@yahoo.de
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               1. Frauen-Gymnastik-Abteilung 
                            Jutta Bork • Postfach 231 • 12311 Berlin • Tel./Fax: 606 77 50 
                            Monika Czerkaski „Sonderkonto Beitrag“ 
                            Postbank Berlin ∙ DE39 1001 0010 0813 3171 08 

 
Liebe Gymnastinnen, 
 
unser Beisammensein vor der im Juli beginnenden Sommergymnastik auf dem 
Sportplatz in der Lipschitzallee, haben wir sehr genossen. Bei schönstem 
Sommerwetter trafen wir uns draußen im gemütlichen Restaurant in der Kolonie am 
Buschkrug, und haben uns die leckeren Königsberger Klopse, eine sehr gute 
Empfehlung der netten Wirtin, schmecken lassen. Auch den drei 
„Schnitzelesserinnen“ hat es gemundet. 
 
Wenn dieser Bericht erscheint, sind die sechs wöchentlichen Tage der 
Sommergymnastik, dienstags im Freien, bereits wieder Vergangenheit und unser 
Hallenbetrieb beginnt. Wir danken den Trainerinnen Heike, Nicole und Annemarie für 
ihr Engagement und die abwechslungsreiche Gymnastik und freuen uns schon aufs 
nächste Jahr. 

 
Kaum zu glauben, dass unsere Brigitte P. am 11. Oktober 
2026 bereits ihr 90stes Lebensjahr vollendet. Fast jeden 
Dienstag macht sich Brigitte zu Fuß vom Richard-Platz zur 
Turnhalle in der Wederstraße auf den Weg, um sich aktiv 
mit uns zu bewegen. Liebe Brigitte, wir gratulieren Dir zu 
diesem besonderen Geburtstag ganz herzlich, wünschen 
Dir vor allen Dingen ganz viel Gesundheit, weiterhin viel 
Freude an der Gymnastik und noch viele schöne fröhliche 
Stunden in unserem Kreis und bei den Wanderungen. 
Viele Grüße für alle  und Gesundheit wünscht     Jutta 
 
 
 
      
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 2 9 7 3 5 4 8 6 

3 4 6 2 9 8 1 5 7 

8 7 5 6 1 4 3 2 9 

5 3 1 8 4 6 7 9 2 

6 8 7 3 2 9 5 1 4 

4 9 2 5 7 1 6 3 8 

7 5 3 4 8 2 9 6 1 

9 6 8 1 5 7 2 4 3 

2 1 4 9 6 3 8 7 5 
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                     2. Frauen-Abteilung 
              Anita Ostrogorsky • Alt-Britz 54 • 12359 Berlin 

            Tel. 030/ 606 19 60 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auf diesem Wege möchten wir uns ganz herzlich für die zahlreichen Glückwünsche 

und Telefonate bedanken. Wir haben uns sehr darüber gefreut und denken gerne 

zurück an die gemeinsame sportliche Zeit mit Euch.  

Danke, dass Ihr an uns gedacht habt. 

 
Herzlichst 
Monika und Marianne      
 
 

Liebe Turnkameradinnen, 

die schöne, sehr warme bis teilweise heiße Sommerzeit geht nun dem Ende 
entgegen. Bald hat uns der Herbst voll im Griff.  

Hier erstmal noch ein kleiner Rückblick: 

Wir gratulieren nachträglich unseren Geburtstagskindern Wiltraud (08.06.), Renate 
(19.06.), Sigrid (22.07.) und Doris Sch. (07.08.) ganz herzlich und wünschen alles 
Gute, viel Glück, Gesundheit und Wohlergehen. 

Der Grillabend im Garten bei Christiane (17.07.), war ein sehr gemütliches und 
unterhaltsames  Beisammensein   einiger  Turnerinnen der Abteilung. Viele feste und  
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flüssige kulinarische Köstlichkeiten wurden gegessen und getrunken. Blitz, 
Donner und Regen zu späterer Stunde, brachten der guten Stimmung 
keinen Abbruch.  

Für die kommenden Gymnastikstunden der Saison 2026/2027, die nach den 
Sommerferien für unsere Abteilung bereits am 28.08. begonnen haben, 
wünsche ich viel Erfolg beim Mobilisieren der müden Muskeln und 
knackenden Gelenke. 

Unser jährlicher Sommer-Tagesausflug, der uns in den vergangenen Jahren 
traditionell durch den Britzer Garten führte, wird im Herbst evtl. zum 
Dahlienfeuer stattfinden. 
Das war's von Barbara 

 

 Vereinsfrauenwartin 
 Birgit Zeplin • Lauterberger Str. 32 • 12347 Berlin • 
                 Tel. 030/ 64 44 45 25 • Handy: 0152-34 56 64 73 
    eMail: b.zeplin@online.de 
 

 

Liebe Wanderfreudige,  
 
im September machen wir zwei ganz kurze Fahrten mit den Fähren F21 und 
F12 und wandern entlang der Dahme über Schmetterlingshorst, 
Wendenschloß nach Grünau 
Wir treffen uns am Mittwoch, den 16.09.2026  um 10:00 Uhr. 
Treffpunkt ist in Grünau an der Haltestelle der Tram 68 in Richtung 
„Schmöckwitz“  
 
Empfohlene Ausstattung: 
Wanderschuhe, 
Mücken- und Sonnenschutz 
Mütze / Hut 
Trinkflasche 
 
Nach unserer Runde erwartet uns die Mittagspause  im „Cafe' Liebig“ in 
Grünau 
 
Die Wanderstrecke befindet sich im BVG-Tarifbereich AB und beträgt 6,8 
km. 
Die Heimfahrt erfolgt vom S Bhf Grünau 
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Wir freuen uns auf die gemeinsame Wanderung und grüßen 
Elko und Uwe 
 
 
Liebe Wanderfreudige,  
 
im Oktober besteigen wir den Ehrenpforten Berg (6900 cm üNN) 
 
Wir treffen uns am Mittwoch, den 21.10.2026 um 10:15 Uhr. 
Treffpunkt ist auf dem Bahnsteig des S Bhf. Hermsdorf am Ausgang. 
 
Ein kleines Stück fahren wir dann noch mit dem Bus 125 (Abfahrzeit 10:26 
Uhr) 
 
Empfohlene Ausstattung: 
Wanderschuhe, 
Mückenschutz 
Mütze / Hut  
Trinkflasche 
 
Nach unserer Bergbesteigung geht es weiter durch den Tegeler Forst nach 
Heiligensee.  
Die Mittagspause ist in der Trattoria Casa Toscana  
  
Die Wanderstrecke befindet sich im BVG-Tarifbereich AB und beträgt 6,0 
km. 
Die Heimfahrt erfolgt vom S Bhf Heiligensee 
 Wir freuen uns auf die gemeinsame Wanderung und grüßen 
 
Elko und Uwe 
   

Wanderung am Mittwoch, 15. Juli 2026 
 
Nachdem wir etwas umständlicher als geplant (aufgrund von 
Fahrplanänderungen der Bahn) in Erkner ankamen, sind wir weiter Richtung 
Fangschleuse gefahren. Fangschleuse ist ein bewohnter Gemeindeteil der 
Gemeinde Grünheide. Von dort starteten wir unsere Wanderung durch das 
Löcknitztal wieder zurück in Richtung Erkner. 
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Das Löcknitztal ist ein großes Naturschutzgebiet, die Wanderwege laufen 
immer entlang der Löcknitz. Das gesamte Schutzgebiet zeichnet sich durch 
Auenwälder, Feuchtgebiete und artenreiche Wiesen aus. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unsere Wanderung endete dann wieder in einem netten italienischen 
Restaurant. Nicht nur mit gutem, sondern auch dekorativ gestaltetem Essen.   
 
Vielen Dank wieder  
an Uwe und Elko für diese Planung.       Viele Grüße Birgit 

 
Wanderung am 19.8.2026 Döberitzer Heide 

 

Nach etwas chaotischer Anreise für einige Teilnehmerinnen trafen am 
Bahnhof Dallgow Döberitz wieder 14 wanderfreudige zusammen und es ging 
per Bus Richtung Döberitzer Heide. An der Haltestelle Artilleriepark startete  
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nicht nur unsere Wanderung, sondern gleichzeitig der Dauerregen. Im 
Verlauf des Tages stellte Elko sich als unverbesserlicher Optimist heraus, 
der immer Sonnenschein voraussagte (Tag und Uhrzeit nicht genannt). 
 
Zunächst ging es zum 11 Meter hohen Obelisken aus Granit der 1903 von 
Kaiser Wilhelm II dort zum Gedenken an Manöver im 18 Jhdt. in der Heide 
eingeweiht wurde. Die Heidelandschaft ist wunderschön, blüht nach Wärme  
und Regen jetzt in zartlila und gelb. Entlang der gesperrten früheren 
Truppenübungsgebiete – heute Wildniskernzone – erwanderten wir einen 
kleinen nördlichen Teil dieser Naturlandschaft. Zurück zum Bahnhof gings 
entlang des Schwanengrabens bzw. für einige per Bus. Dort gab es im 
Restaurant Casa Toro Negro – nach über 16.000 Schritten im Regen – ein 
gutes Essen. Mit bester Laune trotz des Wetters, umsorgt von Uwe und 
Elko, gings mit dem Regio zurück. Wir freuen uns schon auf den nächsten 
Wandertag.  
Annemarie 
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               Faustball 
Jörg Steinbrück · Liningstraße 48 · 12359 Berlin 

                            Tel. 030/ 23490253 · 
                            dienstlich DAK-Berlin  030/ 9860108-1100 
                            Postbank Berlin - Karin Steinbrück • BIC: PBNKDEFF •            
                            IBAN: DE25 1001 0010 0201 2491 06 • 

Liebe Faustballgemeinschaft, 

die Herrenmannschaft unseres TuS Neukölln beendete die Sommersaison auf Platz 
5 der Liga. Nach dem sehr guten Start beim Wedding Cup konnten wir in der Liga 
nicht ganz daran anknüpfen. In der sehr ausgeglichenen Liga gab es spannende 
Spiele und herausfordernde Ereignisse. Die Einbindung unserer Nachwuchsspieler 
ist sehr gelungen. Zum runden Geburtstag gratulieren wir Detlef recht herzlich. Wir 
wünschen Dir vor allem viel Gesundheit. Komm bald wieder in die Halle!  

Viele Grüße 
Klaus 
 

                 Handball  
                                    Volker Pohland ∙ mobil: 0173/276 22 86 ∙ 
                                    E-Mail: vorstand@handball-neukoelln.de 
                                    Bnkverbindung: TuS Neukölln-Handball •  
                                    IBAN: DE91 1009 0000 7143 4920 06  
 

 

 Auftakt 
Die Teams sind mitten in der Saisonvorbereitung. Im September geht`s dann 
wieder los. Hier sind Neuigkeiten – aber die Nachricht ist eine Schlechte: 
 
So gar nicht Magic! 
Unser Aushängeschild, Flaggschiff, Leuchtturm – nennt es wie ihr wollt – die 
1. Handball-Frauen hat sich für alle Verantwortlichen völlig überraschend im 
Juni aufgelöst. Über 25 Jahre hat das Team überregional zunächst in Berlin-
Brandenburg und später in der Ostsee-Spree-Liga gespielt. Zuletzt wurde 
das Pokal-FinalFour erreicht und dort der zweite Platz erreicht. 
 
Den bekannten und angekündigten Abgängen standen 14 Spielerinnen 
zuzüglich einigen Neuinteressentinnen gegenüber. Ein neuer Trainer war  
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gefunden, die Saison durchfinanziert, die Mannschaftsmeldung 
selbstverständlich längst erfolgt. Soweit alles schick. 
 
Los ging es mit zwei wichtigen Spielerinnen, die nicht so viel 
Führungsaufgaben übernehmen wollten und dieses zum Trainingsauftakt 
verkündeten. Eine teaminterne Umfrage aus dem Spielerinnenkreis „Wer 
denn dann noch geht“ brachte den Stein ins Rollen. Somit verließen 
insgesamt 8 Spielerinnen innerhalb von zwei Tagen das Team. Telefonate, 
Chats, Gespräche – zwecklos. Eine kleine Taskforce telefonierte und schrieb 
sich durch 17 identifizierte Optionen – mit überschaubarem Erfolg. Es 
blieben sechs Spielerinnen plus vier Interessierte (die auch noch überzeugt 
hätten werden müssen) – zu wenig für das Niveau in einer der vierthöchsten 
Ligen Deutschlands. Also blieb nur der geordnete Rückzug, bevor ein 
Schaden auch bei anderen Vereinen der Liga (Hallenmiete, Busse 
angemietet, entgangene Zuschauereinnahmen u.ä.) entsteht. 
 
Ob wir auf diesem Niveau wiederkommen und es uns gelingt im kommenden 
Jahr aus dem (fast) Nichts wieder ein konkurrenzfähiges Team zu formen? 
Zunächst gelten wir als erster Absteiger der gerade beginnenden Saison. 
Damit haben wir in 27/28 einen Startplatz in Berlins höchster Liga sicher. 
Derzeit fällt mir der Glaube daran schwer und auch die übrigen  
 
Verantwortlichen sind nach dieser Erfahrung nicht gerade euphorisch und 
kämpferisch. Wen wundert´s. 
 
Was bleibt? 
5 Erwachsenenteams, 12 Jugendteams, 5 Freizeitgruppen, 2 
Kindersportgruppen! 
Das ist nicht Nichts! Also schauen wir nach vorne und berichten im 
November/Dezember über erfreulichere Dinge. Versprochen! 
Volker 
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                Gymnastik-Tanz-Abteilung                                      
                    Tonja Kattein 
                     0176 23316793 
                     E-Mail: schrilleschrullen@gmail.com 
                    Bankverbindung: TUS Neukölln 1865 e.V. – Tanzen 
                    IBAN: DE66 1001 0010 0840 3661 39 
     

 

Liebe Schrille Schrullen, liebe Eltern, liebe Freunde,  
 
die Sommerferien sind nun vorbei und seit Freitag den 28.08.2026 ist das 
Training für alle Gruppen gestartet. Zuerst ein Dankeschön an unsere 
Trainer, die im Juli trotz Ihrer freien Freitage mit uns Training gemacht 
haben. Gerade die Wiederholungen waren für alle sehr hilfreich.  
Nun geht es „mit schnellen Schritten“ auf unsere Adventsshow zu.  
 
Bitte alle schon einmal vormerken:  
 1. Adventswochenende am 28.11. und 29.11.2026 
Möchten Euch ca. 140 aufgeregte Tänzer-/Tänzerinnen   
Ihre Neue Adventsshow präsentieren,  
WO: Bezirkssporthalle Neukölln  
Oderstr. 182 
 
Jetzt wird wieder geübt, damit unsere Show wieder ein toller Erfolgt wird. 
Beachtet bitte unbedingt unsere Sondertrainingstage an den 
Wochenenden:  Folgende Termine für den September stehen bereits fest: 
5. und 6. September und 19.September und 20. September! Achtung 
Eurem Traingsplan könnt Ihr entnehmen in welcher Halle das Sondertraining 
stattfindet.  
Liebe Eltern, Liebe Schrillen Schrullen: hierzu ein ganz Große Bitte:  
 
Bitte prüft, ob Eure angegebene Mailadresse noch stimmt? Hat sich 
etwas geändert? Ist eventuell Euer Postfach voll? Das alles sind Gründe 
warum gerade z. Zt. viele Mails nicht zugestellt werden können. Wir 
kommunizieren ausschließlich per Mail. Hier erhaltet Ihr alle Infos, wie 
Trainingspläne, Kostüme, Infos für unser bevorstehendes Trainingslager, 
Infos zur Adventsshow und vieles Mehr,   
 
An alle Interessierten, welche bei den Schrillen Schrullen mitmachen 
möchten: Da wir derzeit in den Showvorbereitungen stecken, die meisten 

mailto:schrilleschrullen@gmail.com
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Tänze bereits einstudiert sind, können wir erst wieder ab Januar 2027 neue  
Mitglieder aufnehmen. Bitte habt Verständnis dafür. Für jedes neue Mitglied 
wäre es derzeit sehr frustrierend immer irgendwie versuchen mitzumachen, 
statt die Tänze zu erlernen. Eine Teilnahme noch dieses Jahr an der Show 
ist auch nicht mehr möglich. Kommt gern ab Januar 2027 zu uns, dann geht 
es mit neuen Tänzen und Choreographien weiter, bestehende Tänze werden 
von Beginn an neu gelernt. So macht es dann allen Spaß. Seid sicher wir 
freuen uns immer über neue Mitglieder in unserer tollen Gemeinschaft. Mit 
tollen Trainerinnen und Übungsleiterinnen. Also ab Januar 2027 herzlich 
willkommen.  
Kommt zur Show und bringt Eure Begeisterung dann im Januar mit in die 
Halle! 
  
Das wars dann in Kürze von mir.  
Tschüss bis zur nächsten Ausgabe  
Eure Petra 
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