Trainingszeitenplan TuS Neukdlln 1865 e.V. - Sparte: Turnen

Sportart

Tag

Uhrzeit

Ansprechpartner/-in
Informationen

Hermann-Boddin-Grundschule,

Boddinstr. 55 (obere Halle

Fit im TuS / Gesundheitssport und
Fitness fur Frauen und Manner

Dienstag

18.00 - 19.30

Heike Kuckuck
0172/382 10 02 fit.im.
tusneukoelln@gmail.com

Schule am Regenweiher, Johannisthaler Ch

aussee 328-340

Sport fur Manner (Gymnastik,
Fitness, Prellball)

Dienstag

19.30 - 21.30

manfred.mattick@tus-
neukoelln.de

Hugo-Heimann-Schule, Hugo-Heimann-Str. 20

manfred.mattick@tus-

Sport flr Manner (Faustball) Freitag 18.00-19.30 neukoelln.de
Silberstein-Schule, Silbersteinstr. 42

. Jennifer Teltow
Aerobic Montag 19.00 - 20.30 0160/948 065 72
Zirich-Grundschule, Wederstr. 47

. : . Jutta Bork

Gymnastik nach Musik f. Frauen Dienstag 17.30 - 19.00 030/ 606 77 50
Inn-Sporthalle, Innstr. 11
Gymnastik mit Handgeraten und . Simone Neumark
Ruckenschulung f. Frauen Dienstag 16.30 - 18.00 3.Frauen@tus-neukoelln.de
Fitim TuS /Fitab 50 far Frauen —\\uiocn  [13.00 - 14.00 |Claudia Zinke

und Manner

Doppel-Sporthalle Campus Efeuweg 34 (untere Halle)

B Dienstag 18.00 - 21.30 |Janina Lates
Rhoénradturnen
Donnerstag | 17.00 - 21.00 [0172-7711 313
Regenbogen-Schule, Morusstr. 32
, 16.00-17.00 |Manfred Vogt
Purzelturnen, Eltern-/Kind-Turnen Montag 17.00-18.00 |030/612 63 86
; Tonja Kattein
Tanzsport, Showtanz Freitag 17.00 - 21.30 schrilleschrullen@gmail.com
Albrecht-Diirer-Schule, Emser Str. 137
Bodenturnen u. Spiele f. Frauen Donnerstag |19.30 - 21.30 (3.Frauen@tus-neukoelln.de
Sporthalle Hanselstr. 6
. : Anita Ostrogorsky
tik u. Prellball f. F Freit 17.00 - 18.
Gymnastik u. Prellba rauen reitag 00 -18.30 030/606 19 60
Gymnastik, Fitness, Spiele 50 + Freitag 20.00 - 21.30 Infos: Annemarie Menzel

m/w/d

0170-48 69 854

Kombibad Gropiusstadt, Lipschitzallee 27-33

Wassergymnastik
fir Frauen und Manner

Mittwoch

17.00 - 18.00

Helga Gunther
030/7610 1110
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