
            
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        

                                    
 
 
 
 
 
 
 
   

               

                                                    
                                                        
 
                        

158 Jahre TuS-Neukölln 

KINDERTURNEN ∙ GYMWELT ∙ TURNEN 
 WANDERN ∙ GERÄTETURNEN ∙ FITNESS  

LEICHTATHLETIK ∙ BEWEGUNG INTEGRALE 
KINDER-U. JUGENDSOZIALARBEIT ∙ HANDBALL 

 BASKETBALL ∙ TRIATHLON ∙ FAUSTBALL 
 SENIORENGRUPPE ∙ TANZ ∙ AEROBIC 

GYMNASTIK ∙ RHÖNRAD 
∙    
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Redaktionsschluss Januar / Februar 2025 

 27. Dezember 24  
Das Januar-Heft erscheint aufgrund der Feiertage erst am 

09.01.25 

 
 
 
 
 

                                                    
 
 
 
 
 
         
 
        

20.11.24 TuS-Frauen Wanderung zum Alliierten Museum, 10 Uhr 
  Eingang Alliierten Museum Clay Allee 
   
30.11.+01.12. Alle Abt Show der Tanzabteilung, 16.00 Uhr 
   
11.11.24 TuS-Frauen Wanderung nach Potsdam, 10.15 Uhr Bushalte- 
  stelle S-Bhf Wannsee 
   
05.12.24 Alle Abt Spätester Termin zur Abgabe der Listen an 
  die Vereinskassenwartin 
   
19.12.24 Alle Abt Letzte Geschäftsstelle 
   
09.01.25 Alle Abt Erste Geschäftsstelle 
   
17.01.25 TuS-Frauen Neujahrswanderung 
   
30.01.25 und Alle Abt Kassenprüfung ab 15.00 Uhr 
13.02.25   
   
24.02.25  Vorstandssitzung 
   
13.03.25 Alle Abt Mitgliederversammlung, 18.00 , Bat-Yam -Pl 1 
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                Gymnastik-Tanz-Abteilung                                      
                    Tonja Kattein 
                     0176 23316793 
                     E-Mail: schrilleschrullen@gmail.com 
                    Bankverbindung: TUS Neukölln 1865 e.V. – Tanzen 
                    IBAN: DE66 1001 0010 0840 3661 39 
     

 
Liebe Schrillen Schrullen, liebe Eltern und Freunde,  
 
Bald ist es soweit:  
Die Tanzabteilung präsentiert zur 14.Show „“ Die Show des Lebens“ 
Am 30.11.2024 und 01.12.2024 um 16.00 Uhr  
 
Achtung: neue Halle : Bezirkssporthalle Oderstr. 182 in 12051 Berlin-Neukölln 
wir freuen uns auf Euren Besuch, es erwarten Euch 122 Tänzerinnen im Alter von 3 
– 68 Jahren mit 22 Choreographien! 
 
Der Kartenverkauf hat bereits begonnen und Ihr könnt Eure Eintrittskarten Online 
unter dem Link: https://eventfrog.de/SchrilleSchrullen bestellen. Resttickets bzw. 
für Kurzentschlossene können vor Ort gekauft werden. 
Vor Ort werden wir dann wieder ein kleines Buffet anbieten, dank der Essens- und 
Getränkespenden!  
Verkauft wird wieder für kleines Geld für unsere Tanzabteilung.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:schrilleschrullen@gmail.com
https://eventfrog.de/SchrilleSchrullen
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Vom 20.09. – 22.09.2024 waren wir mit über 90 Teilnehmern im HeleneCamp am 
Helenesee im Trainingslager und haben fleißig für Euch geübt. Vom Einstieg in 
unseren Bussen bis zur Ankunft in Berlin eine Super Stimmung.  
Liebe Tonja: es war eine tolle Location und einfach perfekt!  
An alle Trainer, Helfern ein herzliches Dankeschön für eine gelungene Planung und 
Durchführung, von Training, Freizeit. Perfekt mit Disco, Lagerfeuer uvm. Es herrschte 
wieder Ferienlagerstimmung. Alle von klein bis groß hatten ein unvergessliches 
Wochenende!  
Das war es kurz von mir:  Wir sehen uns. Tschüss bis zum 30.11 oder 01.12.2024, 
zu unserer Show! Mit allen Teilnehmern von 3 Jahren bis ü. 60 Jahren.  
 
Eure Petra  
 

               1. Frauen-Gymnastik-Abteilung 
                            Jutta Bork • Postfach 231 • 12311 Berlin • Tel./Fax: 606 77 50 
                            Monika Czerkaski „Sonderkonto Beitrag“ 
                            Postbank Berlin ∙ DE39 1001 0010 0813 3171 08 

 
Liebe Gymnastinnen, 

 

die Zeit eilt und so rücken die Advents- und Weihnachtszeit, sowie das Jahr 2025 

schnell näher. Unser vorweihnachtliches Beisammensein findet diesmal statt am 

 

Mittwoch, dem 04.12.2024, ab 17.00 Uhr 
Ort: Zum Hufeisen, Fritz-Reuter-Allee 48, 12359 Berlin 

 

Unserer Renate R. gratulieren wir herzlichst zum 85. Geburtstag und wünschen vor 

allen Dingen ganz viel Gesundheit. Wenn auch leider die Gymnastik in der Halle für 

Dich nicht mehr möglich ist, freuen wir uns, dass Du bei anderen Aktivitäten wieder 

dabei bist. 

 

In der Adventszeit erfreut uns unsere Tanzabteilung wieder mit einer alle 2 Jahre 

stattfindenden Show. Diesmal am 1. Adventswochenende, am 30.11.2024 und am 

01.12.2024, jeweils ab 16.00 Uhr, an neuem Ort in der Bezirkssporthalle Neukölln, 

Oderstraße 182, 12051 Berlin (siehe Heft Juli/August 2024) Es wird sicher wieder 

eine tolle Show, also nicht versäumen. 

 

Ich wünsche Euch und Euren Lieben eine besinnliche und schöne Weihnachtszeit. 

Das Jahr 2025 soll viel Gesundheit, Freude und Spaß bringen, bei Gymnastik und 

Entspannung in unserem Kreis. 

 

Liebe Grüße an Euch und Eure Lieben 

von Jutta 
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Dem Vorstandsteam wünschen wir schöne Weihnachten und einen guten Start ins 

Jahr 2025. Danke für Euren Einsatz für unseren Verein. 

                                                                                                                              Jutta 

 

               Faustball 
Jörg Steinbrück · Liningstraße 48 · 12359 Berlin 

                            Tel. 030/ 23490253 · 
                            dienstlich DAK-Berlin  030/ 9860108-1100 
                            Postbank Berlin - Karin Steinbrück • BIC: PBNKDEFF •            
                            IBAN: DE25 1001 0010 0201 2491 06 • 

 
17 bis über 80 Jahre alte Spieler spielen sonntags Generationsübergreifend Faust-
ball in der Halle. Der Trainingsbetrieb ist gut besucht. Wir haben oft tolle Spiele, die 
Jung und Alt gleichermaßen Spaß machen. 
Mir ist es eine Freude, als Opa mit Söhnen und Enkeln zusammen spielen zu 
können. Wer Lust hat mitzumachen, ist herzlich eingeladen zum Schnuppertraining. 
Unsere Herrenmannschaft belegte in der Sommersaison den 5. Platz und hatte viel 
Spaß und freute sich über einige knappe Spielergebnisse. 
 
Sportliche Grüße 
Klaus 

 

 

 

 

 

 

 
 
Liebe Wasserfreunde, 
 
was gibt es zu berichten? Nicht viel, zumal ich gerade bei schönstem Herbstwetter 
die Seele baumeln lasse und die Herbstfärbung mit allen Sinnen genieße. 
Wie besprochen starten wir am 9.10., wie gewohnt, unsere kleine Herbstfete mit 
Schrottwichtel. Lasst Euch bitte den richtigen Knaller einfallen damit das Zwergfell so 
richtig in Schwingungen gebracht wird. Über den Gaumenschmaus hatten wir schon 
gesprochen. Frohsinn und Heiterkeit bringt Ihr alle mit und somit wünsche ich uns 
schon jetzt ein fröhliches Beisammensein. Passt alle auf Euch auf und bleibt gesund.  
 
Mit lieben Gruß  
Eure Helga 

                                Wassergymnastik 

                        Helga Günther ∙ Porzer Straße 7 b ∙ 12524 Berlin 
                              Tel.: 030/76 10 11 10 ∙ Mobil: 0172/302 11 07 oder  
                                0172/281 03 57 •  E-Mail: helga.berlin@yahoo.de                                     
 oder  heguenther.berlin@yahoo.de 

mailto:heguenther.berlin@yahoo.de
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                     2. Frauen-Abteilung 
              Anita Ostrogorsky • Alt-Britz 54 • 12359 Berlin 

            Tel. 030/ 606 19 60 

 

 

Liebe Turnkameradinnen,  

am 19.07. hatte uns Christiane in ihren Garten zum Grillfest eingeladen. Es war ein 
schöner warmer Sommerabend mit leckerem Essen, erfrischenden Getränken und 
fröhlicher Unterhaltung. Vielen Dank dafür, auch dem Grillmeister Christoph.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Im September und Oktober hatten die Turnkameradinnen Christiane (12.09.), 
Christel (15.09.) und Marianne G. (22.10.) Geburtstag. Wir wünschen viel Glück, 
Gesundheit und nur schöne Stunden im neuen Lebensjahr. Unsere Bitte: bleibt 
gesund. 

 

Bitte die nachstehenden Termine beachten: 

Die diesjährige Weihnachtsfeier findet am 13.12. ab 16.00 Uhr in unserem Stamm-
tischraum der Tabea-Gemeinde statt. 

Der letzte Übungsabend vor den Weihnachtsferien ist der 6.12.2024. 
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Der erste Übungsabend nach den Weihnachtsferien ist der 3.01.2025. 

Allen, denen es zurzeit gesundheitlich nicht so gut geht: Die beste Medizin ist 
Freundschaft und die Liebe der Familie. Bekommt man davon genug, ist man bald 
wieder gesund. 

Obwohl etwas sehr früh, aber doch aus vollem Herzen, wünsche ich einen 
wunderschönen 24. Dezember, besinnliche ruhige Feiertage und ein tolles Jahr 2025 
voller schöner, intensiver Momente. 

Das war’s in diesem Jahr von Barbara 

 

                   3. Frauen-Gymnastik 
                            Ursula Münnich ∙ Fritz-Erler-Allee 120 ∙ 12351 Berlin 
                            Tel. 030/604 54 74 ∙ Handy 0177/604 54 74 • 
                             eMail: 3.frauen@tus-neukoelln.de 
                        Konto: TuS Neukölln 1865 e.V. ∙ 3. Frauen-Gymnastik 
                        IBAN: DE52 1001 0010 0641 4901 04 • BIC: PBNKDEFF 
                                                                                                                                                                              

 
Liebe Turnerinnen! 
 
Da wir kräftig auf das Jahresende zu marschieren, erscheint 2024 nur noch diese 
Ausgabe.  
Die Bilanz für unsere Abteilung sieht recht ordentlich und positiv aus. Wir haben, 
dank Nicoles eifriger Werbung, „Nachwuchs“ gekriegt.  
Wie ich schon letztens in der Halle ausgeführt habe: Wir werden das Kind schon 
schaukeln, soll heißen, die Anforderungen und die Erwartungen der Jüngeren und 
der Älteren an die Gymnastik und das Vereinsleben müssen unter einen Hut 
gebracht werden. Alle Bemühungen dahingehend laufen. 
 
Unsere Weihnachtsfeier (1. Advent) im Vereinsheim ist in Planung. Ich sammle 
gerade die Anmeldungen und Beteiligungen dafür. Details später. 
 
Einen Geburtstagsgruß möchte ich noch vermerken. Unsere Sportfreundin Andrea 
wird am 15. Dezember einen runden Geburtstag feiern. Alles Liebe und Gute. 
 
Es ist schon komisch, Euch jetzt, Ende Oktober, Weihnachtsgrüße und Wünsche 
zum Neuen Jahr zu übermitteln. Lasst Euch die Pfefferkuchen schmecken und den 
Sekt fließen. Prosit – auf ein neues, glückliches Jahr 2025. 
 
Eure Ulla 
 
N.B. In den Weihnachtsferien sind die Hallen geschlossen.  
Letzter Trainingstag: 17.12.2024, Erster Trainingstag: 07.01.2025 
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 Vereinsfrauenwartin 
 Birgit Zeplin • Lauterberger Str. 32 • 12347 Berlin • 
                 Tel. 030/ 64 44 45 25 • Handy: 0152-34 56 64 73 
    eMail: b.zeplin@online.de 
 

 
Wanderung am Mittwoch, 18. September 2024   

 

Im Naturpark Schöneberger 

Südgelände gibt es immer wieder 

etwas zu entdecken. Der Park, eine 

ehemalige Industriebrache, erstreckt 

sich mit einer Größe von 18 Hektar 

Grünfläche vom Priesterweg fast bis 

zum Südkreuz. Obwohl sich die wild 

wachsende Natur das Gelände mit aller 

Macht zurückgeholt hat, erinnert noch 

vieles an den ehemaligen Rangier-

bahnhof Tempelhof. Die Bahnge-

schichte ist überall dadurch gegen-

wärtig, dass die alten Gleise, Weichen 

und Schienen-stränge, eine alte 

Dampflokomotive sowie eine der 

ältesten Drehscheiben für Lokomotiven 

in Deutschland, im Park belassen 

wurden. 

Das Südgelände haben wir dann in 

Richtung Südkreuz verlassen, bis hin 

zum historischen Gelände Papestraße. 

Dort konnten wir das SA-Gefängnis 

Papestraße besichtigen. Ursprünglich 

eine Eisenbahnkaserne, befand sich im  

 

Keller des Gebäudes von März bis Dezember 1933 das SA-Gefängnis, in dem ca. 50 

namentlich bekannte Menschen inhaftiert waren, die der Folter und Misshandlungen 

durch die SA-Leute ausgesetzt waren. Weiter ging es zum „Schwerbe-

lastungskörper“ ein Überbleibsel aus den größenwahnsinnigsten Bau-vorhaben Adolf 

Hitlers. Dieser wurde 1941 in der Nähe zum ursprünglich geplanten Triumphbogen 

errichtet, um die Tragfähigkeit des Baugrundes für diesen Monumentalbau zu prüfen. 

Der Schwerbelastungskörper aus massivem Beton, hat einen Durchmesser von 21 

Metern, er reicht 14 Meter in die Höhe und 18 Meter in die Tiefe und ist zwöftausend 

Tonnen schwer. 
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Bei unserem Besuch in einem Restaurant am Kreuzberg konnten wir bei einem 

gemütlichen Beisammensein unsere beeindruckenden Erlebnisse verarbeiten. 

Dank an Elko und Uwe für diesen interessanten Tag. 

 

Viele Grüße 

Birgit 

 

Wanderung am Mittwoch, 16. Oktober 2024 

 

Zur heutigen Wanderung haben wir uns am Bahnhof Königs-Wusterhausen getroffen. 

Unser Weg ging durch den Schlosspark 

zum Wanderweg „Rund um das 

Funkerberg“ der wirklich immer gut gekenn-

zeichnet war und uns direkt auf dem 

Funkerberg führte. Die Höhe des Mastes 

der Antennenanlage beträgt 243 Meter, eine 

imposante Höhe. Die Sendeanlage wurde 

im Dezember 1920 in Betrieb genommen 

und aus dem Sendehaus Weihnachten die 

erste deutsche Radiosendung ausgestrahlt. 

Das Museum dazu ist leider zurzeit 

aufgrund von Sanierungsarbeiten ge-

schlossen. 

Auf dem Rückweg haben wir noch einen 

Abstecher zum Schloss gemacht, das 

damals von König Friedrich Wilhelm I 

(Soldatenkönig) als Herbstresidenz genutzt 

wurde. Heute finden dort Veranstaltungen, 

insbesondere Konzerte, statt. 

Obwohl wir am Verkaufsstand der in Königs 

Wusterhausen berühmten Kanalwurst 

vorbeikamen, haben wir es vorgezogen, in 

ein Restaurant mit mexikanischer Küche 

einzukehren, das von unseren beiden Wanderführern Elko und Uwe wieder super 

ausgewählt wurde. 

 

Viele Grüße bis zur nächsten Wanderung 

Birgit 

 

Hallo, liebe Wanderfreudige der TuS -. Frauengruppe, 

wieder geht unser Wanderjahr ins Finale, leider auch in die dunkle und 

wetterunfreundliche Jahreszeit. Wir nutzen trotzdem die helle Tageszeit mit kürzeren 

Ausflügen in das schöne Berlin und nähere Umgebung. 
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Dieses Mal planen wir einen Kurzbesuch des Alliierten Museum im Innen- und 

Außenbereich mit einer sich anschließenden kurzen Wanderung (4 km ) zur Erholung 

an der frischen Luft im Herzen von Westberlin des ehemaligen US - Sektor. 

Hierzu treffen wir uns am Mittwoch, 20. November 2024 um 10 Uhr im 

Eingangsbereich des Alliierten Museum an der Clay Allee, Eintritt ist frei. 

Für die Anreise ist u.a. zu empfehlen:    

Von der U 3 - Bhf Station DAHLEM-DORF mit dem Bus X83 (Fahrtrichtung Königin-

Luise-Str./Clayallee) nur einige Minuten zur Haltestelle ALLIIERTEN MUSEUM.  

Besichtigt werden kann die Dauerausstellung Teil II = Bereich hinter Haupteingang, in 

Eigenregie, sowie in Begleitung eines Museumspersonals auf dem Freigelände 

gegen eine Gebühr von EUR 1,- das Luftbrückenflugzeug HASTINGS, das 

WACHHÄUSCHEN Checkpoint Charlie und der Eisenbahn - ESKORTEWAGEN 

eines franz. Militärzuges. 

Sehr empfehlenswert im Innenbereich ist der ca 10 Meter Originalrest des Berliner 

Spionagetunnel von Rudow. 

Die Dauerausstellung Teil I im Outpost Theater ist leider geschlossen. 

Nach Verlassen des Museumsgeländes werfen wir an der Clay Allee einen kurzen 

Blick auf die Skulptur "The Day the Wall came down " sowie das Denkmal von 

F.W.von Steuben. Danach geht es durch den schönen Thielpark hinter dem Campus  

der FU vorbei bis zur Fabeckstraße, dann Richtung Dahlem-Dorf zu unserem 

Mittagspausenrestaurant direkt am U Bhf DAHLEM-DORF. Von hier aus fahren auch 

viele Buslinien. 

Die Wanderstrecke liegt im BVG-Tarifbereich AB. 

Wir freuen uns auf das gemeinsame Museums- und Wandererlebnis. 

Es grüßen herzlich   Uwe und Elko 

 
AUF GEHTS zu unserer JAHRESABSCHLUSSWANDERUNG  
 
am Mittwoch, den 11. Dezember 2024, also schon am 2.Mittwoch des Monats. Wir 
treffen uns an der Bushaltestelle des S-Bhf Wannsee um 10:15 Uhr zur Weiter-
fahrt mit dem Bus 316 um 10:27 Uhr zum Schloss Glienicke (BVG-Tarif AB). 
Von hier geht es an der "Großen Neugierde" vorbei, über die Glienicker Brücke am 
Ufer des Jungfernsee entlang zur Schwanenbrücke. Hinter der Brücke biegen wir 
links ab, werfen einen kurzen Blick auf das Denkmal "Themistokles - Herme von 
Ostia, dann entlang am Ufer des "Heiliger See" am Grünen Haus vorbei zum Mar-
morpalais.  
 
Hier verlassen wir das Ufer zum Ausgang des Neuen Garten in die Leistikowstraße in 
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Richtung Pfingstberg zum Pomonatempel /Belvedere und genießen die Aussicht auf 
Potsdam. Jetzt geht es bergab und nur noch 1000 Meter zum Ziel: Die Gasthaus-
brauerei MEIEREI AM NEUEN GARTEN. 
Nach der Mittagspause bietet sich ein Abstecher (Bus/ Tram) zum Potsdamer Weih-
nachtsmarkt an. 
Die Haltestelle Bus 603 (Station HÖHENSTRASSE) ist 150 m entfernt, wird alle 40 
Minuten angefahren und liegt im BVG-Tarifbereich C. 
Die Wanderstrecke beträgt ca 5 km. Für die Heimfahrt ist ein ABC-Ticket nötig. 
 
Wir wünschen schon heute eine gesunde Restherbstzeit, eine möglichst stressfreie 
Vorweihnachtszeit, ruhige beschauliche Feiertage sowie einen fröhlichen Jahres-
wechsel 
und grüßen sehr herzlich 
Elko und Uwe 
 
P.S. 

Save the Date:   Die Neujahrswanderung findet am 17.01.2025 statt. 

 
 

 Vereinskassenwartin 
  Annemarie Menzel • Handy: 0170-48 69 854 
                  Mail: kasse@tus-neukoelln.de                 
 

 
Liebe AbteilungsleiterInnen/ Abteilungskassenwarte sowie liebe 

BeitragskasssenprüferInnen.  

 

Die Termine für unsere Kassenprüfungstermine sind im Jahr 2025 recht früh im Jahr. 

Bitte notiert 30.1.2025 oder als zweiten möglichen Termin den 13.2.2025. 

 

Allerdings noch viel wichtiger sind die pünktlichen Beitragsüberweisungen für 

2024 bis spätestens Weihnachten!  

Ihr erinnert euch sicherlich an den Abschluss des letzten Jahres, der viele offene 

Beitragszahlungen zu verzeichnen hatte. Dies lag zum großen Teil an der viel zu 

späten Überweisung auf das Hauptkonto. Also in diesem Jahr bitte rechtzeitiger, 

denn es müssten alle Beiträge ja bereits für das 4.Quartal am 1.10. schon bei Euch 

eingegangen sein! 

Weiterhin erhaltet Ihr in den nächsten Tagen die schon bekannten Mitgliederlisten für 

Eure jeweilige Abteilung von Birgit. Diese sind zu prüfen, ggf. mit Ergänzungen zu 

versehen und bis zum 12.Dezember an Birgit Zeplin zu senden.  
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                   1. Männer-Abteilung 
                   Manfred Mattick • Tel. 030/603 11 20   
                        e-Mail: manfred.mattick@tus-neukoelln.de     
 Neues Konto: Postbank · TuS Neukölln-Männerabteilung 
 IBAN: DE46 1001 0010 0935 1471 39  BIC: PBNKDEFF                    

 
Liebe Turnfreunde! 
 
unsere Freiluft-Sommersaison auf dem Sportplatz liegt gefühlt schon viele Wochen 
hinter uns, soll aber gern noch erwähnt werden. Es ist erst das zweite Jahr, in dem 
wir dieses schön gelegene Kunstrasenfeld zwischen Hugo-Heimann-Str. und 
Wildmeisterdamm nutzen können, aber wir haben das von hohen, schatten-
spendenden Bäumen umgebene Spielfeld auch an heißen Sommernachmittagen in 
diesem Jahr für unsere Faustballspiele so recht genießen können.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gleich zu Beginn hatte Bernd in der akuten, schwierigen Material-Situation spontan 
Initiative und Facharbeiter-Geschick bewiesen und einen stabilen Faustball-Ständer 
konstruiert, der dann auch allen Winden und Ball-Attacken Stand gehalten hat. 
Vielen Dank an Dich! 
 
Die sportliche Beteiligung war diesmal aufgrund mehrerer krankheitsbedingten 
Ausfälle recht wechselhaft, aber wir hatten auch bisweilen in kleiner Formation immer 
Freude am Spiel und an der Bewegung im Freien und beim abendlichen Ausklang.   
 
Unsere Wintermeisterschaft steht jetzt unmittelbar bevor und wir erwarten Euch 
hierzu am Freitag, 15.11.2024, Beginn: 19.00 Uhr (Aufbau ab 18.30 Uhr) in der  
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Sporthalle der Hugo-Heimann-Schule. Die zu bildenden zwei Mannschaften 
erwartet eine kreative Mischung aus Turnen, Fitness und Spielturnier mit Aussicht 
auf den Saisonhöhepunkt.  
 
Zum Abschluss bleibt mir der schöne Anlass, Euch zu unserer Adventsfeier am 
Freitag, 20.12.2024 zu 19.00 Uhr im Vereinsheim einzuladen. Dort wollen wir es 
uns wieder in vertrauter Runde bei Feuerzangenbowle, Kerzenschein, Weih-
nachtsliedern (und einem Imbiss) gemütlich machen. Bitte bringt nach Möglichkeit ein 
geeignetes Teeglas oder einen Becher mit. Auch für ein Signal, ob Ihr Kommen 
werdet, wäre ich dankbar. 
 
Bis dahin aber erfreuen wir uns noch weiterhin an unseren gemeinsamen Sport-
abenden.  
 
Euer Manfred  
 

 

                   Fit im TuS 
                    Heike Kuckuck ∙ Stephanstr. 8 ∙ 12167 Berlin 
                           Handy: 0172/ 382 10 02 
                      Konto TuS Neukölln 1865 e.V./ Fit im TuS 
                      IBAN: DE03 1001 0010 0630 6521 09 •  BIC: PBNKDEFF 
   

 
Liebe Fit im TuS-Fans, von der Dienstagsgruppe bei Heike 
 
gibt es zu berichten: 
Heike ist wohlbehalten aus ihrem Urlaub im Sommer zurück-gekommen. Mit frischem 
Elan von ihr, konnten die Aktiven sich an den üblichen Übungen oder an manchem 
Zirkeltraining, beteiligen.  
Schön ist es, wenn altbekannte Gesichter wieder mit beim Sport sind. Wir freuen uns 
über jede Beteiligung am Sport. Für die, die aus Krankheitsgründen nicht kommen 
können, bleibt nur zu sagen: "Gute Besserung!"  
Geburtstagskinder der Monate November und Dezember? Ja! Ganz laut rufe ich 
Euch zu: "Happy Birthday" im Namen der ganzen Gruppe.  Am 10.11. rufe ich dies 
Kirstin und am 01.12. rufe ich dies Klaus zu. Habt viel Freude und gute Gesundheit 
im neuen Lebensjahr! Für alle, die gerne Heike bei der Tanzshow sehen wollen, 
erinnere ich an die Möglichkeit der Online-Buchung der Tickets.  
 
Und: Habt einen schönen Herbst, eine angenehme - möglichst stressfreie Advents- 
und Weihnachtszeit - Fröhliche Weihnachten und einen guten Rutsch ins Neue Jahr! 
 
Beate 
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            Handball  
                         Volker Pohland ∙ Kerbelweg 5a ∙ 12357 Berlin ∙ Tel.: 030/605 21 56 
                         Handy: 0173/276 22 86 ∙ eMail: handball@tus-neukoelln.de 
                         Berliner Volksbank ∙ TuS Neukölln-Handball • BIC: BEVODEBB • 
                         IBAN: DE91 1009 0000 7143 4920 06  
 

 

Freizeitvolleyball 

Innerhalb unserer Handball Abteilung gibt es auch eine Volleyball Gruppe, 
die mit viel Freude und inzwischen auch neuen Trikots (siehe Fotos) zwei 
Teams in der Freizeitvolleyball Liga gemeldet hat. Info und Kontakt entweder 
hier : https://volleyballneukoelln.wordpress.com/ oder bei Tony Gottstein  
(Tony_Gottstein@gmx.de) 
Annemarie 
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            Liebe Sportfreunde, 
  ich wünsche Ihnen und Ihren Familien  
  ein frohes und gesundes Weihnachtsfest 
     und einen guten Rutsch ins 
     neue Jahr, sowie Gesundheit 
         und viel Erfolg für 2025 
                                                      J.H. 
                                                                                                            J.H. 
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