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158 Jahre TuS-Neukölln 

KINDERTURNEN ∙ GYMWELT ∙ TURNEN 
 WANDERN ∙ GERÄTETURNEN ∙ FITNESS  

LEICHTATHLETIK ∙ BEWEGUNG INTEGRALE 
KINDER-U. JUGENDSOZIALARBEIT ∙ HANDBALL 

 BASKETBALL ∙ TRIATHLON ∙ FAUSTBALL 
 SENIORENGRUPPE ∙ TANZ ∙ AEROBIC 

GYMNASTIK ∙ RHÖNRAD 
∙    
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Termine 
 

04.01.24 Alle Abt Erste Geschäftsstelle 
   
14.01.24  22. Tower Run ab 11.00 Uhr 
   
26.01.24 TuS-Frauen Wanderung Rudower Stadtrand, Treffpunkt 
  11.00 Uhr U-Bhf. Rudow 
   
26.01.24 1. Männer Abteilungsversammlung, 20.30 Uhr, Vereinsh. 
   
09.02.24 2. Frauen Abteilungsversammlung, 19.30 Uhr 
   
21.02.24 TuS-Frauen Wanderung durch die Schönholzer Heide, 
  Treffpunkt 10.30 Uhr S-Bhf. Wilhelmsruh 
   
18.04.24 Alle Abt. Mitgliederversammlung, 18.00 Uhr, Gemein- 
  schaftshaus, Bat-Yam Platz 1 
   

 
Redaktionsschluss März / April 2024 

 22. Februar 24  
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                                      Vereinsvorsitzender 
                             Jörg Steinbrück • Liningstraße 48 • 12359 Berlin 
                                  eMail: J.Steinbrueck@TuS-Neukoelln.de 
                                  Tel.: 030/ 234 90 253 • Fax: 040/33470485155   
                     

 
Liebe TuS Mitglieder, 
 
am Ende des Jahres 2023 mussten wir von unserem langjährigen Vorsitzenden und 
unserem Ehrenmitglied Frank Bork Abschied nehmen. An Frank erinnern wir in 
weiteren Berichten dieser Ausgabe. 
Das Jahr 2023 war leider stark von Krieg und Krankheiten geprägt. Mitten in dieser 
Krisen geprägten Zeit bietet unser TuS Neukölln eine breite Palette von Sportarten 
an. Zuverlässig arbeiten unsere ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer Woche für 
Woche daran den Sportlerinnen und Sportlern ein tolles Umfeld für Ihren Sport zu 
bieten. Viele Mannschaften des Tus Neukölln nehmen sehr erfolgreich an 
Wettkämpfen teil und erlangen hervorragende Platzierungen. Wir dürfen bei der 
nächsten Mitgliederversammlung wieder viele für Erfolg ehren. Es geht aber auch 
ruhiger und trotzdem mit viel Vergnügen. So gab es auch 2013 wieder viele 
Angebote wie Kaffeetafel, Wanderungen oder auch Kartenspielnachmittage. 
Für alle was dabei beim TuS Neukölln. Dank an die vielen fleißigen Helferinnen und 
Helfer! 
 Unsere großen Abteilungen haben es noch nicht geschafft die Jahresabschlüsse zu 
erstellen. Daher haben wir derzeit noch keinen guten Überblick über die finanzielle 
Lage des Vereins. 
Bei der REWE Aktion wurden wieder fleißig Scheine beim Einkauf für TuS 
gesammelt und eingelöst. Unsere Ausbeute kann sich sehen lassen und wird den 
Abteilungen viel Freude bereiten: Air Block, Air Roll, Flex Loop, Fittnessbänder, 
Schwingstäbe, Sanitätskoffer und ein Blootoothlautsprecher. Derzeit in Vorbereitung 
ist eine Crowdfunding Aktion unserer erfolgreichen 1. Basketballdamenmannschaft. 
Berliner Volksbank – Viele schaffen mehr. Demnächst können dort Spenden für 
unsere Damenmannschaft geleistet werden. Jede Spende bis 500 Euro wird von der 
Berliner Volksbank verdoppelt! Wir kennen diese Aktion aus 2022. Wo wir erfolgreich 
für unsere Tanzabteilung werben durften und sich die Volksbank mit 7.529 Euro 
beteiligt hatte. Infos gibt es in Kürze von der Basketballabteilung. Wer spenden 
möchte schreibe gerne an: vorstand@tusbasket.de dort gibt es dann nähere 
Informationen.  
Die Geschichte hinter dem Bild – Die Chronik des TuS Neukölln war das Titelbild 
der letzten Ausgabe der TuS Nachrichten 2023. Es gab eine Reihe von Nachfragen. 
Hier die Geschichte: In unserer Geschäftsstelle gibt es ein kleines Archiv mit 
Schriftstücken, darunter auch die im Bild gezeigten Bände. Es sind alles Unikate. 
Gebunden wurden jeweils komplette Jahrgänge unserer TuS Nachrichten. Im Archiv 
sind auch ein paar Dokumente unserer Stammvereine TV Jahn und TV Friesen  
 

mailto:J.Steinbrueck@TuS-
mailto:vorstand@tusbasket.de
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gelagert. Belege für die historisch herausragende und beständige Arbeit unseres 
Vereins seit 1865.    
 
Ich wünsche, auch im Namen des Vorstandes, allen Mitgliedern und Familien ein 
frohes, gesundes, glückliches und erfolgreiches Jahr 2024. 
 
Viele Grüße 
Jörg Steinbrück 
 

             Leichtathletik-Abteilung 
            Konrad Beyer ∙ Uhrmacherweg 53 ∙ 12355 Berlin 
                      Tel.: 030/ 661 26 99 ∙ Mobil: 01525 461 99 96 
                             eMail: konrad-beyer@t-online.de 
                       Postbank Berlin · TuS Neukölln Leichtathletik • 
                       IBAN: DE20 1001 0010 0302 0771 07 • BIC:PBNKDEFF 
 

 

Liebe Leichtathleten/innen, 
 
einen schweren Verlust musste unsere Abteilung am 10. Dezember erleiden. Frank 
Bork, Mitglied seit 1970, verstarb nach langer, mit viel Geduld ertragener Krankheit, 
dabei immer wieder aufkeimender Hoffnung, im Alter von 80 Jahren. Frank Bork war 
nicht nur über 20 Jahre unser Vereinsvorsitzender, sondern eben auch über 50 Jahre 
aktives Mitglied unserer Abteilung. In ihm hatten wir stets einen hervorragenden, 
gern gefragten Berater bei allen internen Abteilungsvorhaben, - planungen und -
problemen. Trotz seiner langen Doppelbelastung durch Vereinsvorsitz und 
Berufsausübung als Architekt, stellte er sich uneigennützig bei unseren 
Veranstaltungen wie Leichtathletik-Tag und Crosslauf als Helfer zur Verfügung. Er 
war bei den Läufen, so lange es die Gesundheit zuließ, auch gerne selbst am Start, 
sogar beim beim 1. Tower Run stand er an der Startlinie und finishte. Kinderfeste und 
Weihnachtsmarktstände wurden von ihm wie selbstverständlich vorbildlich 
mitgestaltet, auf- und abgebaut und betreut. Auch bei allen geselligen 
Veranstaltungen der Abteilung waren er und seine Frau Jutta gerne dabei. Für den 
TuS Neukölln hat er seine ganze Kraft eingebracht, er hinterlässt tiefe und große 
Spuren in der Geschichte des Vereins, aber auch in unserer Abteilung. Ein stets 
hilfsbereiter, dabei bescheidener, edler Mensch. Er wird uns, die wir lange mit ihm 
zusammengearbeitet haben, unvergesslich bleiben. 
Hinter diesem frischen Verlust verblassen die zurückliegenden Ereignisse des Jahres 
etwas. 
Aber das Jahr 2023 war durchaus interessant, brachte positive Ergebnisse und 
Entwicklungen, die erwähnenswert sind. Hier die Ergebnisse im Zeitraffer: 
Begonnen hatte ja alles mit dem 21. Tower Run, dem Hochhauslauf in der 
Gropiusstadt, Anfang Januar. Eine tolle Stimmung herrschte bei ordentlichem Wetter. 
Es gab gute Leistungen in einem internationalen Starterfeld, darunter fast 50 
Feuerwehrleuten (m/w). 
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Im Februar startete Winfried Schumann (M55) dann seine Meisterschafts-
Medaillen-Sammlung mit einem 3. Platz über 800m in der Halle in 2:46,8 min., weiter 
ging es nur noch mit 1. Plätzen bei den Meisterschaften: im März wurde er Meister 
über 10km im Straßenlauf in 40:24 min, danach im April über 10.000m auf der Bahn 
in 41:01 min. Anfang Mai startete ein Trio vom TuS bei den Straßen-
laufmeisterschaften über 5km im Britzer Garten. Alle drei holten sich die Titel und 
zwar Lara Ungewickell von den Triathleten bei den Frauen, in 17:06 min, Winfried 
Schumann in der M55 in 19:36 min und Konrad Beyer (M80) in 30:31 min.  Konrad 
Beyer war aufgrund gesundheitlicher Probleme verspätet in die Saison gestartet, 
konnte dann aber im Mai in Jüterbog über 5000m in 31:34 min. auf der Bahn seinen 
zweiten Titel erringen. Hier war auch Winfried Schumann über die gleiche Distanz in 
19:43 min. erfolgreich.  Winfried startete in 2023 insgesamt bei 39 Wettkämpfen, also 
fast an jedem Wochenende!!! So auch am 15. Oktober auf der schnellen Strecke mit 
Start und Ziel vor dem Schloss Charlottenburg, wo er in tollen 39:38 min.  erstmals 
seit Jahren wieder die 40min. Grenze geknackt hat. Weitere Höhepunkte waren auf 
Reisen der 2.Platz in der M55 beim 5km-Lauf in Edinburgh (Schottland) im Mai und 
der 1. Platz in der M55 in Trelleborg (Schweden) über 5km im August.  
Konrad Beyer waren diese Strecken mal wieder zu kurz. Als ehemaliger Marathon-
Läufer zog es ihn mal wieder auf eine längere Strecke und so lief er in Reinickendorf 
bei der Meisterschaft im Halbmarathon in guten 2:21 Stunden auf Platz 1 in der M80. 
Bei weiteren 10km-Läufen wie in Zeuthen und im Plänterwald konnte er jeweils den 
1. Platz in der AK M80 belegen. -  In der Senioren-Bestenliste des BLV für 2023 steht 
Konrad auf allen Laufstrecken zwischen 5000m und Halbmarathon mit den besten 
Zeiten auf Platz 1. -Beim Berliner Läufer Cup 2023 erreichte Konrad nach 8 Siegen in 
10 Läufen den 1. Platz. Hier war Winfried etwas unglücklich: er hatte alles so gut 
geplant, um in der Wertung vorne dabei zu sein. Da aber im Herbst zwei Läufe 
abgesagt werden mussten, darunter unser Crosslauf, kam er nicht auf die geplanten 
8 Läufe, verfehlte damit leider den angepeilten Rang 1. – Zum Saisonabschluss 
stehen jetzt noch die Silvesterläufe an, bevor das Wintertraining beginnt. Und dann 
steht ja da auch schon wieder am 14. Januar zum 22. Mal unser Tower Run auf dem 
Kalender, der Stand Ende Dezember, mit über 150 Meldungen, darunter 60 
Feuerwehrleuten (m/w), schon wieder gut gebucht ist. Hinkommen, zuschauen lohnt 
sich! -  
Eine ganz positive Nachricht gibt es noch zu verbreiten:  Seit dem 1. Dezember 
haben wir mit Maya Pusakowski (20) und Ryuichiro Iijima (49), einfach genannt 
„Louis“, endlich zwei neue motivierte, frisch ausgebildete Trainer (m/w). Beide 
stammen aus der Triathlon-Abteilung und lösten damit Henry Klopsteg (74) ab, der 
über 11 Jahre, leider nicht sehr erfolgreich, dieses Amt ausgeübt hat. Wir erhoffen 
uns damit neuen Schwung in den Schüler/innen-Bereich zu bekommen, damit 
zukünftig auch andere, jüngere Mitglieder als nur Winfried und Konrad die TuS-
Farben bei Veranstaltungen vertreten, von sich reden machen. 
Ich wünsche allen Mitgliedern einen gesunden, guten Start in das Jahr 2024 mit viel 
Erfolgen und viel Freude. 
Konni 
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Der TuS Neukölln 1865 e.V. hat einen großen Verlust zu beklagen. 
Unser langjähriger Vereinsvorsitzender und verdientes Ehrenmitglied 

 

F R A N K    B O R K 
 

hat uns am 10.12.2023 im Alter von 80 Jahren verlassen. 
 

Der Sport hat Frank Bork bereits in jungen Jahren begeistert und geprägt.  
Im Alter von 27 Jahren ist er 1970 seiner Frau Jutta in den TuS Neukölln 
gefolgt und in die Leichtathletikabteilung eingetreten.  
 
Von höchstem Wert für unseren Verein erwies sich seine Bereitschaft zum 
ehrenamtlichen Einsatz als unser Vereinsvorsitzender in der Nachfolge von 
Ingeborg Sielisch. Über zwei Jahrzehnte von 1992 bis 2012 hat er die 
Geschicke des Vereins mit großem Sachverstand, mit Ausdauer und 
starkem persönlichen Einsatz sowie guten Kontakten zum Bezirksamt, den 
Verbänden und dem LSB sehr erfolgreich gelenkt. 
 
In diesen Zeitabschnitt fielen u.a. der Verlust des " Platzes an der Sonne" 
mit den folgenden, großen Bemühungen um ein Ersatzgelände, die 
Auflösung unserer Geschäftsstelle am Boddinplatz, sowie mit großer 
Akkuratesse die Planung und Finanzierung des Umbaus und der 
Einrichtung unseres jetzigen Vereinsheims an der Lipschitzallee und der 
Umzug der Geschäftsstelle dorthin. 
Als langfristig bleibendem Wert hat er uns allen dadurch das tolle, 
funktionsgerechte Vereinsheim geschaffen, das auch für nachfolgende 
Generationen von unschätzbarem Wert sein kann. 
 
Unterstützt von einem starken Vorstandsteam hat er den TuS Neukölln 
zuverlässig und erfolgreich durch diese zwanzig arbeits- und 
ereignisreichen Jahre gesteuert. Trotz enormer Auslastung durch seine 
Berufs- und Vereinstätigkeit, hatte er stets ein offenes Ohr für Sorgen und 
Probleme einzelner Vereinsmitglieder. 
 
In Anerkennung seiner großen Verdienste um den TuS Neukölln wurde 
Frank Bork von der Vereinsversammlung 2013 die Ehrenmitgliedschaft 
verliehen. 
 Wir werden Frank Bork immer ein ehrendes Andenken bewahren. 
Unser aufrichtiges Mitgefühl gilt seiner Ehefrau, unserer hoch geschätzten 
Vereinskameradin Jutta.  
   
                Jörg Steinbrück          Konrad Beyer 
     Vereinsvorsitzender   Leichtathletikabteilung 
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                                                  22. Tower-Run 
                                                 Sonntag, den 14.01.2024 
                                           im höchsten Wohnhaus Berlins 
                          sportlicher Ausrichter: TuS-Neukölln 1865 e.V. Berlin 
 

Startzeiten: 11.00 Uhr W40 u. jünger Online-  
www.ziel-zeit.de 
 
Konrad Beyer 
030-661 26 99 

konrad-beyer@t-    
                      online.de 
Andrej Woiczik 
0177-739 74 69 
andrej.woiczik@ 
                        aol.com 

 11.15 Uhr  W 30 u. jünger Anmeldung: 

 
11.30 Uhr Masters (M50+) 
11.45 Uhr Masters M 40    

Informationen: 

 12.00 Uhr M 30 u. jünger       
 12.15 Uhr Feuerwehr in 

                 Montur M + W 
                Start in Gruppen 

 

Veranstaltung
-ort: 

Hochhaus der 
Baugenossenschaft IDEAL 
e.G., Fritz-Erler-Allee 120, 
12351 Berlin, Nähe  
U-Bhf. Lipschitzallee 

 

   
 Meldeschluss: 11.01.2024  
  
   
Strecken-
verlauf 

 Einführungsrunde von 
 475 m und 465 Stufen 

 

 
Startgebühr: Meldung bis 10.12.23 -      

                              10,00 € 

  
 Meldung bis 11.01.24  -   

                              15,00 € 

Altersklassen: 
Nachwuchs  M / W 
(Jahrgang 2005-08) 

 
Nachmeldungen sind am Veranstal-
tungstag bis 10.30 Uhr möglich.  
Nachmeldegebühr 5 €. 
 
Die Teilnehmerzahl ist auf 200 begrenzt. 
Genehmigter Volkslauf des DLV 2024 
 
Es gelten die zu dem Zeitpunkt gültigen 
Corona-Regeln. 
 

 Hauptklasse + M / W 30 
 (Jahrgang 85-04) 
 Masters M / W 40 u. älter 
 (Jahrgang 84 und älter) 

 
AK Wertungen M/W 
30,40,50, 60,70, 80 

  

 

 
Siegerehrung, wenn in der 
AK mind. 3 Teil-
nehmer*innen ins Ziel 
gekommen sind 

 

                 
 

http://www.ziel-zeit.de/
mailto:Konrad-beyer@t-online.de
mailto:Konrad-beyer@t-online.de
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                                                            Einladung zur             
                                            Mitgliederversammlung 2024 
                                            des TuS Neukölln 1865 e.V.   
                         am Donnerstag, den 18. April 2024 um 18.00 Uhr, 
           im Gemeinschaftshaus Gropiusstadt, Bat-Yam-Platz 1, 12353 Buckow, 
              im „kleinen Saal“. Zugang ebenerdig und behindertengerecht 
                                             U7  U-Bhf. Lipschitzallee      
 
                                               Einlass  ab  17.30 Uhr 
                         
                                              Allgemeine Begrüßung 

                                                      Totengedenken 
                                            Jubilar- und Siegerehrung 
                                
                               Tagesordnung der Mitgliederversammlung: 
  

1. Begrüßung und Eröffnung 6. 
 

Beratung und Genehmigung 
des Haushaltsplanes sowie 
Festsetzung der Beiträge und 
des Eintrittsgeldes für das 
Jahr 2024 
 
Beratung eingegangener 
Anträge  
 
Wahlen zum Vereinsvorstand 
auf die Dauer von zwei Jahren: 
a) Vorsitzende/r 
b) Stv. Geschäftsführer*in 
c) Stv. Kassenwart*in 
d) Vereinsturnwart*in 
e) Vereinsfrauenwart*in 
 f) Vereinsjugendwart*in   
g) Vereinszeugwart*in 
 
Allgemeine Aussprache 
ohne Beschlussfassung 

2. 
 
 

Protokoll der letzten Mitglieder-
versammlung 
 

 

3. Tätigkeitsberichte 
a) des Vorsitzenden 
b) des Geschäftsführers 
c) der Vereinskassenwartin 
d) der Fachwarte des    
    Vorstandes 
e) des Obmanns des 
    Ehrenrates 
 f) der Obfrau der Kassenprüfer 
 

7. 
 
 
8. 

4. Entlastung 
a) der Vereinskassenwartin 
b) des Vereinsvorstandes 
 
Ernennung von 
Ehrenmitgliedern 

 
 
 
 
5. 
 
 

 
 
 
9. 
 
 

Anträge zur Mitgliederversammlung sind bis zum 07.03.2024 (spätestens 20:00 Uhr), 
beim Vereinsvorstand, Lipschitzallee 29, 12351 Berlin, schriftlich einzureichen. 
Teilnahme- und stimmberechtigt sind unsere Ehrenmitglieder und alle Vollmitglieder, 
soweit sie die Beitragsverpflichtungen bis Ende 2023 erfüllt haben.  
Mitglieder der Vereinsjugend wohnen der Mitgliederversammlung als Zuhörer bei.  
Ich bitte um zahlreiche Teilnahme.                                                                                      
                                                                                          TuS Neukölln 1865 e.V. 
                                                                                       Jörg Steinbrück, Vorsitzender         
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                   1. Männer-Abteilung 
                   Manfred Mattick • Tel. 030/603 11 20   
                        e-Mail: manfred.mattick@tus-neukoelln.de     
 Neues Konto: Postbank · TuS Neukölln-Männerabteilung 
 IBAN: DE46 1001 0010 0935 1471 39  BIC: PBNKDEFF                    

 
Liebe Turnfreunde! 
 
Schnell entschlossen und zügig realisiert: Unseren Winter-Meisterschaftskampf am 
Dienstag, 28.11.2023, konnten wir dank des Einsatzes unseres Turnwartes Jörg trotz 
einiger Ausfälle  und  Einschränkungen  dann  doch erfolgreich und zufriedenstellend 
für Alle in der Boddinhalle durchführen. Altersmäßig gut austariert wurden die 2 
Mannschaften gebildet, die sich im Ball-Zielwurf, Seilspringen, der Liegestütz-Staffel 
und dem Geräte-Parcours zu be-weisen hatten, bevor das ab-schließende Prell-ball-
Turnier in heiß umkämpften 5 Sätzen die Entscheidung er-brachte: Das „Team Gelb“ 
mit Rainer, Ingo, Norbert und Manfred siegte ganz knapp vor dem „Team Blau“ mit 
Jörg, Harald, Dirk, Rolf und Klaus und Alle wur-den von unserem Rainer auch 
diesmal  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
wieder mit einem leckeren Sieges-Präsent bedacht. 
Vielen Dank an dich und ebenso an unseren prima Organisator Jörg und unsere 
bewährten Wertungsrichter Günter und Werner. Mit einem wohlverdienten Ausklang 
in der Pizzeria ging der schöne Abend zu Ende.  
Es hat Allen wieder einmal viel Freude gemacht ! 
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Zum Ausklang des Sportjahres traf sich der gesund gebliebene Teil des „Harten 
Kerns“ am Freitag, 15.12.2023, in unserem Vereinsheim und genoss bei Feuer-
zangenbowle, Adventsgebäck, Schnittchen und Weihnachtsliedern und angeregten 
Gesprächen einen gemütlichen Abend. 
 
Als Blick voraus in das Jahr 2024 lade ich Euch Alle zu unserer jährlichen 
Abteilungsversammlung ein, die wir am Freitag, 26.01.2024 ab 20.30 Uhr (nach 
unserem Sportabend) im Vereinsheim durchführen werden, wobei wir diesmal auch 
wieder Neuwahlen durchzuführen haben. Hierzu erwarte ich Euch Alle. 
 
Mit allen guten Wünschen für ein gesundes und glückliches Neues Jahr für Euch und 
Eure Familien grüße ich Euch herzlich 
 
Manfred 
 
 

               1. Frauen-Gymnastik-Abteilung 
                            Jutta Bork • Postfach 231 • 12311 Berlin • Tel./Fax: 606 77 50 
                            Monika Czerkaski „Sonderkonto Beitrag“ 
                            Postbank Berlin ∙ DE39 1001 0010 0813 3171 08 

 
 
 

 
Unsere Mitturnerin und Sportskameradin 

 

Vera Skerra 
 

ist am 27. November 2023 verstorben. 
 

Geboren wurde sie am 25. Juni 1932 und war Mitglied in der Gymnastik-Gruppe der 
1. Frauen seit März 1990. Bis vor einigen Jahren nahm sie regemäßig am Sport teil 

und bis zuletzt an unseren monatlich stattfindenden Kaffeetafeln und diversen 
Unternehmungen. Wir werden sie in unserer Runde sehr vermissen. 

 
                     Jörg Steinbrück                                                 Jutta Bork 

Vereinsvorsitzender                                         Abteilungsleiterin 
 

Die Trauerfeier findet am Montag, dem 15. Januar 2024, 
um 12.00 Uhr auf dem Parkfriedhof Neukölln, 

Buckower Damm 148, 12349 Berlin, statt. 
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                  3. Frauen-Gymnastik 
                            Ursula Münnich ∙ Fritz-Erler-Allee 120 ∙ 12351 Berlin 
                            Tel. 030/604 54 74 ∙ Handy 0177/604 54 74 • 
                             eMail: 3.frauen@tus-neukoelln.de 
                        Konto: TuS Neukölln 1865 e.V. ∙ 3. Frauen-Gymnastik 
                        IBAN: DE52 1001 0010 0641 4901 04 • BIC: PBNKDEFF 
                                                                                                                                                         

 
 

 
Wie ich soeben von der Familie erfahren habe, ist unsere Sportfreundin 

 
Brigitte Zeitz 

 
im Dezember verstorben 

 
Ein Nachruf erfolgt in den nächsten TuS-Nachrichten 

 

 
 
Liebe Turnerinnen! 
 
Wir starten in das neue Jahr 2024 mit zwei Neuzugängen und begrüßen Vera L. und          
Semina T. , die sich zur fröhlichen Körperertüchtigung bei uns eingefunden haben.  
Für Euch alle gelten meine herzlichsten Neujahrsgrüße, und ich wünsche mir und 
Euch, dass wir im Januar gesund oder genesen unseren Sport wieder aufnehmen 
können. 
Unsere Weihnachtsfeier am 10.Dezember im Vereinsheim, zusammen mit den 
Karten-Senioren,  
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ist gut gelungen, das Buffet war 
bestens bestückt, und meine kleinen 
„Gemeinheiten“ zur Tombola wurden 
bejubelt oder verkraftet. Mein Dank 
geht an alle helfenden Hände, die zum 
Gelingen der Veranstaltung beigetragen 
haben. 
Ein Vereinsjubiläum der besonderen 
Güte, nämlich das 75., kann am 1. 
Januar unsere frühere Geräteturnerin 
Gisela M. feiern. Zuletzt war ihre 
sportliche Aktivität leider sehr 
eingeschränkt Unsere Grüße gehen 
nach Sieversdorf, wo sie jetzt ihr 
Lebensumfeld gefunden hat. 
Erwähnenswert ist aber auch, dass 
unsere Turnerin Vera Schr.  nun schon 
seit 20 Jahren (10.2.) ihre Zeit mit uns 
verbringt, ob in der Halle oder am 
Canasta-Tisch. 
Am 14. Januar findet bei mir im Ideal-
Haus, Fritz-Erler-Allee 120 wieder der 
Tower-Run statt. Mitläufer und 
Zuschauer sind gern gesehen! 
Die Neujahrs-Wanderung des TuS am 

Freitag, d. 26. 1. 24 steht an. Details dazu gibt es in der Halle von mir – Wanderung, 
Essen, Kaffee-Tafel. 
Na dann, auf in ein hoffentlich glückliches, gesundes Neues Jahr 2024…. 
 
Gut Sport ……………………………………………………….   Eure      U l l a 
 

               Faustball 
Jörg Steinbrück · Liningstraße 48 · 12359 Berlin 

                            Tel. 030/ 23490253 · 
                            dienstlich DAK-Berlin  030/ 9860108-1100 
                            Postbank Berlin - Karin Steinbrück • BIC: PBNKDEFF •            
                            IBAN: DE25 1001 0010 0201 2491 06 • 

 
Hallo Faustballer, 
 
ich hoffe Ihr habt die Feiertage gut überstanden und wünsche allen ein gesundes 
neues Jahr. 
Frank P. feiert im Januar seinen 60. Geburtstag. Herzlichen Glückwunsch! 
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Das Vorweihnachtsbuffet im Tennisclub in der Hannemannstraße war klasse. Mit 20 
Personen hatten wir einen tollen Nachmittag mit leckerem Essen von Schnitzel bis 
Gänsebrust. 
 
Unsere Bezirksligamannschaft ist mit einem Unentschieden und drei knappen 
Niederlagen in die Hallensaison gestartet. Leider konnte Bernd Grippe geschwächt 
nicht eingesetzt werden. Sven und Andreas konnten nach langer Ausfallzeit dafür 
wieder mitspielen. Angesichts dieser Situation freuten wir uns über die guten Spiele 
mit engen Ergebnissen. Samstag, 20.01.24 ab 16 Uhr in der Sporthalle der 
Waldschulallee werden wir hoffentlich noch gesünder und fitter die Spiele bestreiten 
und noch erfolgreicher werden.  
 
Viele Grüße 
Klaus 
 
 

                Gymnastik-Tanz-Abteilung                                      
                    Tonja Kattein 
                     0176 23316793 
                     E-Mail: schrilleschrullen@gmail.com 
                    Bankverbindung: TUS Neukölln 1865 e.V. – Tanzen 
                    IBAN: DE66 1001 0010 0840 3661 39 
     

Neues aus der Tanzabteilung 

2023 war ein Ereignisreiches Jahr für uns mit Wettbewerben und diversen Auftritten. 

Unsere Teenies haben sich für das Bundesfinale im Rendezvous der Besten in 
Sindelfingen qualifiziert. 

Das war eine ganz schöne Entfernung, die unsere Mädels mit ihren engagierten 
Trainerinnen zurücklegen mussten. Mit einer Übernachtung in Stuttgart, mussten sie 
am Auftrittstag sehr früh aufstehen und haben es geschafft, sich so großartig zu 
präsentieren, dass sie die Auszeichnung "mit sehr gutem Erfolg" erringen konnten. 
Das half dann auch, den Rückweg zu überstehen, bei dem sie die Nacht durch mit 
dem Zug wieder nach Berlin fuhren und erschöpft, aber sehr glücklich und stolz zu 
Hause landeten. Eine tolle Erfahrung! 

Ein alljährliches Highlight in unserer Abteilung ist das Trainingslager: Vom 10.11. bis 
zum  .11.2023   waren  wir  mit   rund 100 der  verschiedenen  Altersstufen  von  
ganz jung bis schon etwas weiter fortgeschritten im Alter  gemeinsam im Seezeit-Re- 

mailto:schrilleschrullen@gmail.com
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sort am Werbellinsee. Natürlich haben wir  viel geprobt, vor allem unsere  Auftritts-
tänze, aber wir haben auch mit den Tänzen für die Show im nächsten Jahr 
begonnen. Am besten gleich vormerken: Die nächste der Show der Schrillen 
Schrullen findet am ersten Adventswochenende 2024 statt, und wir haben tolle 
Tänze geplant!  
Aber das allein macht unsere wunderbare Abteilung nicht aus. Neben dem Training 
gab es auch viel gute Laune beim Laternenlaufen, beim Basteln, beim Spielen und 
beim traditionellen Discoabend. Auch die Abteilungsverssammlung mit der Wahl der 
Ämter konnte gleich stattfinden, und es wurden 5 Jugendliche aus unseren Reihen 
nach etlichen Probeterminen im Trainingslager offiziell zu Hilfstrainern in den 
Kindergruppen ernannt. Wir haben auch Kostüme gestaltet und natürlich viel 
geplaudert und gelacht.  
Unser letztes Highlight im Jahr 2023 war unsere Weihnachtsfeier: Am 15.12. war es 
so weit. Aufgrund der Größe der Abteilung mussten wir die Feier aufteilen in einen 
Teil mit den jüngeren Gruppen von 17 bis 19 Uhr und einen anschließenden Teil mit 
den Gruppen von den kleinen Teenies aufwärts. Bei den Kindern wurde ein neuer 
Tanz mit den Kindern und den Eltern einstudiert. Die Kinder haben ihren vorher 
einstudierten Tanz den Eltern gezeigt. Leider konnte der Weihnachtsmann nicht 
kommen, hat aber einen Brief und Geschenke geschickt. Auch im zweiten Teil der 
Feier ging es lustig zu. Wir haben gemeinsam einen Weihnachtstanz einstudiert. Im 
Anschluss durften die Schrumpel-Schrullen ihren Auftrittstanz präsentieren, nachdem 
ihnen vorher ein Auftritt abgesagt wurde. Auch wurde geschrottwichtelt, und in allen 
Gruppen Geschenke verteilt. Ein gelungener Jahresabschluss. 

Wir wünschen allen ein fröhliches und gesundes neues Jahr 2024! 

                   Fit im TuS 
                    Heike Kuckuck ∙ Stephanstr. 8 ∙ 12167 Berlin 
                           Handy: 0172/ 382 10 02 
                      Konto TuS Neukölln 1865 e.V./ Fit im TuS 
                      IBAN: DE03 1001 0010 0630 6521 09 •  BIC: PBNKDEFF 
   

 

Fit im TUS - Dienstagsgruppe bei Heike 
 
Liebe Sportlerinnen und Sportler, 
 
ein Jahresrückblick 2023 sei erlaubt. Wir haben einige lang Erkrankte: Euch allen 
wünschen wir gute Besserung! Wir haben einige Engagierte: Danke an sie - Heike für 
ihr stetes Sportangebot, Roswitha für die Abholung und Verteilung der TuS 
Nachrichten und an Uwe, für die immer wieder kehrende Frage: Wer kommt dieses 
Mal zum Sport? Und sonst?  
"Hello again!" Hello again, lieber Wolfram. Wie schön, dass du wieder mit uns Sport 
machst. Hello again, für ein neues Jahr. Möge es uns alle Gesundheit, Freude und  
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viele schöne Sportstunden mit Heike schenken. Für die Geburtstagskinder, die im 
Januar und Februar Geburtstag haben, wünsche ich eine extra Portion Glück. 
Herzliche Gratulation an Doris (18.01.), Wolfram (25.01.) und Christiane (6.2.). 
 
Mit den allerbesten Neujahrsgrüßen   Beate 
 

Fit im TuS – Fit über 50 

Prosit Neujahr, meine Neujahrsgrüße und –wünsche für 2024 gelten allen Sportlern 
und Sportlerinnen der gemeinsamen Abteilung Fit im TuS! 
Die Übungszeit für Heike K.-Gruppe ist nach wie vor Dienstag, 18.oo – 19.30 in der 
Boddinhalle. An Heike gehen herzliche Glückwünsche zum 45. Vereinsjubiläum, das 
sie 2024 begehen wird, und ein dickes Danke-schön für ihre Vereinstreue. 

Einige Sportlerinnen der Fit über 50-Abteilung sind in 2024 nun seit 25 Jahren dabei.         
Hannelore O., Karin H., Edelgard K. seit dem 1.1.99, Christel B. und Gisela St. seit 
Mai 99, unser „Stamm-Personal“. Da die Ehrungen durch den Verein immer 
rückwirkend, also erst 2025 zur Jahreshauptversammlung, vorgenommen werden, 
müsst Ihr auf Eure Silbernadel noch ein bisschen warten. Aber bitte weiter so fleißig, 
nicht nachlassen. Ohne Sport nix los! 

Auch für Euch hier mein Hinweis auf den Tower-Run am 14.1. und die Neujahrs-
Wanderung des TuS am 26. 1.24, mit der Bitte um Kenntnisnahme. 

Sport Fit ……………………………………………………. Eure     U l l a 

                    2. Frauen-Abteilung 
              Anita Ostrogorsky  

            Tel. 030/ 606 19 60 

 

 

 
Liebe Turnkameradinnen. 
 
Willkommen im neuen Jahr 2024 und viel Erfolg mit Euren Vorsätzen, die Ihr 
hoffentlich alle umsetzen werdet. 
Im Rahmen unserer sehr festlich gestalteten Weihnachtsfeier 2023, organisiert von 
Ilona, wurden zwei Turnkameradinnen, die auf eine langjährige Abteilungs-Mitglied-
schaft zurückblicken können, geehrt. 
Bereits 45 Jahre ist Marianne G. Mitglied in unserer Abteilung und schon 25 Jahre ist 
Vera dabei. 
Ein besonderer Dank wurde den Turnkameradinnen ausgesprochen, die sich im ver- 

https://karrierebibel.de/herzlich-willkommen/
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gangenen Jahr zusätzlich für die Abteilung eingesetzt haben.  
Das erste Geburtstagskind der Abteilung ist in diesem Jahr (18. Januar) unsere 
Doris. Glückwünsche werden, wie in jedem Jahr, per Post zugestellt bzw. persönlich 
überbracht.  

Im Gedenken an unsere liebe unvergessene Inge erinnern wir an ihren Todestag am 
21. Januar vor 20 Jahren. 

Bitte notieren: 
Am 9. Februar (Freitag) 2024 um 19.30 Uhr findet unsere Abteilungssitzung statt. 

Das war's zum Jahresbeginn von Barbara. 
 
 

 Vereinsfrauenwartin 
 Birgit Zeplin • Lauterberger Str. 32 • 12347 Berlin • 
                 Tel. 030/ 64 44 45 25 • Handy: 0152-34 56 64 73 
    eMail: b.zeplin@online.de 
 

 
Neujahrsgruß für das Jahr 2024 

 
Liebe TuS-Mitglieder, 
 
die Festtage sind vorüber und ich wünsche allen einen guten Start in das neue Jahr 
2024. Euch allen wünsche ich natürlich beste Gesundheit, viel Glück und 
Zufriedenheit.  
 
Wie in jedem Jahr (außer in den Corona-Zeiten) wollen wir uns wieder zu einer 
Neujahrswanderung treffen. Anschließend würden wir Euch gern zur Kaffeetafel in 
unseren Räumen in der Lipschitzallee einladen.  
 
Alle Details findet Ihr anschließend aufgeführt und es ist für uns wirklich wichtig, dass 
Ihr uns Eure Teilnahme vorher mitteilt, damit wir planen können. Alle Details zur 
Neujahrswanderung findet Ihr im Anschluss. 
 
Bis dahin viele Grüße 
Birgit  
                                             Neujahrswanderung 
 

Unsere diesjährige Neujahrswanderung findet statt ... 
am 26.01.2024 um 11:00 Uhr  

 
… und führt uns über die Rudower Höhe und am südlichen Rand von Rudow zum  

Vereinshaus Kolonie Platanenblick im Schneehuhnweg 2. 
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Der Treffpunkt ist am U-Bahnhof Rudow am Imbiss Hakiki, der farblich 
orange gestaltet wurde! 
Hier ist auch die Haltestelle der Buslinie 162 
Mit dem Bus fahren wir zur Rudower Höhe. 
Der Weg führt uns über die Rudower Höhe, über den Dankmarsteig, vorbei 
am Milchhof Mendler, wir streifen den Landschaftspark Altglienicke, vorbei 
am großen und kleinen Röthepfuhl, über die Waltersdorfer Chaussee, vorbei 
am Ritterburg-spielplatz, dann zu den Meskewiesen und direkt zum 
Schneehuhnweg 2 und zur Kantine Kolonie Platanenblick (ca. 5,5 km). 
Dort sind wir für 13 Uhr angemeldet. 
Es gibt deutsche und polnische Küche. 
 
Nach dem Essen gibt es die Möglichkeit direkt mit dem Bus 271 (Haltestelle 
Schneehuhnweg) zum U-Bahnhof Rudow zu fahren. 
Wer noch ein paar Meter laufen möchte, kann dies auch gern über die 
Meskewiesen zum U-Bahnhof Rudow machen (ca. 1,5 km). 
 
Weitere Möglichkeiten: 
* Wer die Bergwanderung über die Rudower Höhe vermeiden möchte, kann 
auch gerne unterhalb der Höhe zum Dankmarsteig laufen. Wir treffen uns 
alle auf dem Dankmarsteig wieder. 
* Wer vom U-Bahnhof Rudow zum Vereinsheim in die Lipschitzallee fahren 
möchte, hat von hier die Möglichkeit, direkt mit dem Bus 172 bis vor die Tür 
zu fahren. 
 
Wichtig für die Organisation, wir brauchen Eure Rückmeldung bis zum 
18.01.2024!!!! 
 
Wer zum Essen in das Vereinshaus Kolonie Platanenblick und/ oder 
zum Kaffee in unser Vereinshaus kommen möchte, bitte unbedingt eine 
Rückmel-dung bei Birgit Zeplin abgeben! 
 
Gruß Uwe 
 
Wanderung im Februar 2024 
 
Die Wanderung im Februar findet statt ... 
am 21.02.2024 um 10:30 Uhr … und führt uns durch die Schönholzer Heide 
(… auf den Spuren von Bolle) 
Treffpunkt ist auf dem S-Bahnhof Wilhelmsruh, auf dem Bahnsteig. 
 
Der Weg führt uns vorbei an dem sowjetischen Ehrenmal durch die Schön – 
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holzer Heide, am Kinderbauernhof Pinke-Panke vorbei, über die Panke und 
dann in den Bürger Park in Pankow. 
Sehr zu empfehlen und zu beachten: Festes Schuhwerk 
In der Nähe vom S-Bahnhof Wollankstr kehren wir ein.  
Der Rückweg kann dann vom nahegelegenen S-Bahnhof erfolgen. 
 
Gruß Uwe 
 
Wanderung am Mittwoch, 15. November 2023  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Am Mittwoch, 15. November 2023 haben wir eine Stadtwanderung in und 
durch Alt-Köpenick gemacht. Die Altstadt kann auf eine 800-jährige 
Geschichte zurückblicken und liegt wunderschön zwischen Dahme und 
Spree. Sehenswert ist das direkt am Wasser gelegene  Barockschloß  von 
Köpenick und das Rathaus, das zu den schönsten Rathäusern Berlins 
gehört und unter Denkmalschutz steht. Vor dem Rathaus grüßt, in Bronze 
gegossen, der für seine Schandtaten bekannte Hauptmann von Köpenick.  
Im Ratskeller Köpenick haben wir dann natürlich auch unser Essen 
eingenommen, und das schöne alte Gewölbe auf uns wirken lassen. 
Die Geschichte Köpenicks findet man als Dauerausstellung im 
Heimatmuseum Köpenick, das in einem 1665 erbauten Fachwerkhaus am 
Alten Markt untergebracht ist. Alles in allem ein sehr interessanter Tag, mit 
von Elko vorgetragenen Details zu den einzelnen Sehenswürdigkeiten.  
Herzliche Grüße Birgit   
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Wanderung am 13. Dezember 2023 
 
Unsere Wanderung am Mittwoch, 13. Dezember 2023 war mit einigen 
Hindernissen verbunden. Ursprünglich am 6. Dezember geplant, musste sie 
auf Freitag, 08.12.2023 verschoben werden. An dem Freitag hat uns dann 
aber der Bahnstreik einen Strich durch die Rechnung gemacht, da wir ohne 
S-Bahn nur schwer nach Wannsee gekommen wären. Also haben wir 
unsere Wanderung dann auf Mittwoch, 13.12.2023 verlegt und hatten trotz 
Nieselwetter eine nette und lustige Wanderung rund Glienicker Brücke, 
entlang der Havel, vorbei an der norwegischen Matrosen-station von Kaiser 
Wilhelm II, inzwischen mit einem direkt am Wasser gelegenen Cafe. Weiter 
gings über die Schwanenbrücke in den Neuen Garten, dessen Landschaft 
von Lenné geprägt wurde. Ziel war die Meierei Potsdam, die ihr eigenes Bier 
braut, in der wir gemütlich bei gutem Essen Pause gemacht haben.  Trotz 
aller Hindernisse ein schöner Abschluss.  
In der Hoffnung, dass wir im Jahre 2024 wieder gemeinsam wandern 
verbleibe ich  
 
mit herzlichen Grüßen 
Birgit   
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