
            

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

                                    

 

 

 

 

 

  

 
Die Akteure der Weihnachtsshow 2022 

               

                                                    

                                                        
 

                        

157  Jahre TuS-Neukölln 

               KINDERTURNEN ∙ GYMWELT ∙ TURNEN  

        WANDERN ∙ SPORTKEGELN ∙ GERÄTETURNEN     
 FITNESS ∙ LEICHTATHLETIK ∙ BEWEGUNG INTEGRALE 

   AEROBIC ∙ BASKETBALL ∙ TRIATHLON ∙ FAUSTBALL 

       KINDER-U. JUGENDSOZIALARBEIT ∙ HANDBALL 

            VOLLEYBALL ∙ SENIORENGRUPPE ∙ TANZ 

                            GYMNASTIK ∙ RHÖNRAD 
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Termine 
 

   
07.01.23 Basketball 1. Herren 2. Regionalliga, 20.00 Uhr 
  TuS Neukölln – SSC Südwest Berlin 
   

13.01.23 TuS-Frauen 
Neujahrswandern durch Alt Rudow, Treffpunkt 
10.00 Uhr, U-Bhf. Lipschitzallee 

   
14.01.23 Basketball 1. Damen 1. Regionalliga, 17.00 Uhr 
  TuS-Neukölln – TK Hannover 2 
   
21.01.23 Basketball 1. Damen 1. Regionalliga, 17.00 Uhr 
  TuS Neukölln – SC Rist Wedel 
   
27.01.23 1. Männer Abteilungsversammlung, 20.15 Uhr, Vereinsh. 
   
28.01.23 Basketball 1. Herren 2. Regionalliga, 20.00 Uhr 
  TuS-Neukölln – MTV/BG Wolfenbüttel 
   
09.02. und 
 16.02. 23 

Alle Abt Kassenprüfung jeweils ab 15.00 Uhr 

 
Redaktionsschluss Februar  2023 

19. Januar  23 
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                                      Vereinsvorsitzender 
                             Jörg Steinbrück • Liningstraße 48 • 12359 Berlin 
                                  eMail: J.Steinbrueck@TuS-Neukoelln.de 
                                  Tel.: 030/ 234 90 253 • Fax: 040/33470485155   
                     

 
Liebe TuS Mitglieder, 
 
ich wünsche, auch im Namen des Vorstandes, allen Mitgliedern und Familien ein 
frohes, gesundes, glückliches und erfolgreiches Jahr 2023.  
 
Natürlich darf zum Jahresstart ein Dankeschön nicht fehlen. Zuallererst richte ich 
mich natürlich an Euch liebe Mitglieder, die Ihr uns weiterhin treu geblieben seid. Der 
Sportbetrieb fand wieder normal statt und wir konnten uns im Kreis vertrauter 
Mitglieder wieder bewegen. Wettkämpfe und Spielrunden wurden wieder 
durchgeführt und unser TuS Neukölln durfte sich wieder über sportliche Erfolge 
freuen. 
Unsere Purzelgruppe erfreut sich so großer Beliebtheit, dass eine zweite Gruppe 
eröffnet werden konnte. 
 
Das Jahr 2022 war ein weiteres Jahr mit großen Herausforderungen. Neben dem 
Coronavirus quälen uns diverse weitere Viren und andere Krankheiten. Wir lernen 
Stück für Stück damit umzugehen. Ich persönlich bemühe mich weiter die Hygiene-
regeln einzuhalten und vertraue weiterhin in geschlossenen Räumen auf Abstand 
und Maske. 
 
2022 war geprägt vom Krieg in der Ukraine, Inflation und Energiekrise. Da wird mir 
bewusst wie wertvoll die lange Friedenszeit in Deutschland ist. Vieles rückt in den 
Hintergrund bei den schrecklichen Bildern aus der Ukraine. Tausende geflüchtete 
Menschen suchen Hilfe und Unterkunft auch in Berlin. Bisher wurden die Sporthallen 
nicht für die Unterbringung benötigt. Hoffen wir es gelingt weiterhin mit anderen 
Mitteln.     
 
Blicken wir auf unseren Verein, so dürfen wir feststellen, dass wir weiterhin recht gut 
durch diese Krisen gekommen sind. Dieser Blick darf uns allen Kraft geben.  
 
2022 durften wir wieder erfolgreich den Friedrich-Ludwig-Jahn Lauf durchführen und 
eine Tanzshow vorführen. Durch eine Spendenaktion flossen 12.253 Euro in die 
Kasse der Tanzabteilung, davon 7.529 Euro von der Berliner Volksbank. Auch das 
Projekt unserer Rhönradabteilung und dem LSB konnte erfolgreich abgeschlossen 
werden. Für 9.600  Euro erhielten wir neue Rhönräder.  
 
 

mailto:J.Steinbrueck@TuS-
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Ich möchte mich bei meinem Vorstandsteam und bei Birgit bedanken. Danke, dass 
die Arbeit erledigt worden ist, die Geschäftsstelle besetzt war und dass unsere 
Mitglieder immer Ansprechpartner*innen hatten. 
 
Der Verein lebt von und durch ehrenamtliche Unterstützung. Wir dürfen es nicht für 
selbstverständlich erachten, dass die vielen Aktivitäten im Verein durchgeführt 
werden. 
 
Bitte den Abteilungsvorständen und den vielen Übungsleitern gerne auch einmal 
Hilfe anbieten, wenn nicht direkt danach gefragt wird. 
 
Mit sportlichen Grüßen 
Jörg Steinbrück 
 
 

             Leichtathletik-Abteilung 
            Konrad Beyer ∙ Uhrmacherweg 53 ∙ 12355 Berlin 
                      Tel.: 030/ 661 26 99 ∙ Mobil: 01525 461 99 96 
                             eMail: konrad-beyer@t-online.de 
                       Postbank Berlin · TuS Neukölln Leichtathletik • 
                       IBAN: DE20 1001 0010 0302 0771 07 • BIC:PBNKDEFF 
 

 

Liebe Leichtathleten*innen, 
 
Nach dem Lauf ist vor dem Lauf. Wir blicken schon ins neue Jahr hinein: Am  8. 
Januar 2023 wird zum 21. Mal, nach 2jähriger Corona-Pause, der Tower Run, der 
Hochhauslauf in der Fritz-Erler-Allee 120, gestartet werden, Teilnehmer*innen ab 
16 Jahre sind willkommen. Wer vom TuS mitlaufen möchte, der melde sich bitte bei 
mir. Dann ist die Teilnahme kostenlos.  Die Teilnehmerzahl ist vorerst auf 200 
Läufer*innen begrenzt, incl. derer von der Feuerwehr, die in voller Montur, mit 
Atemschutzmaske den Aufstieg bewältigen müssen. 
 
Wir haben jetzt schon (Stand 17.11.22) über 70 Anmeldungen, davon 34 
Feuerwehrleute, m/w. Das lässt auf eine hohe Gesamtteilnehmerzahl hoffen. 
 
Für dieses Event brauchen wir wieder, wie beim Crosslauf, eine Menge helfende 
Hände, die uns am Sonntagvormittag unterstützen. Bitte meldet euch per eMail oder 
telefonisch bei mir. 
 
Allen unseren Mitgliedern, jung und alt, wünsche ich friedvolle, geruhsame und 
besinnliche Weihnachtstage und ein gesundes, friedliches und von Katastrophen 
freies Jahr 2023. 
 
Konni 
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                                                  21. Tower-Run 
                                                 Sonntag, den 08.01.2023 
                                           im höchsten Wohnhaus Berlins 
                          sportlicher Ausrichter: TuS-Neukölln 1865 e.V. Berlin 
 

Startzeiten: 11.00 Uhr W30 u. jünger Online-  
www.ziel-zeit.de 
 
Konrad Beyer 
030-661 26 99 
Konrad-beyer@t-    
                      online.de 
Andrej Woiczik 
0177-739 74 69 
andrej.woiczik@ 
                        aol.com 

 
11.15 Uhr Seniorinnen 
                 WH + W 30 

Anmeldung: 

 
11.30 Uhr Masters (M50+) 
11.45 Uhr Masters M 40    

Informationen: 

 12.00 Uhr Hauptklasse + 
                                   M 30 

 

 12.15 Uhr Feuerwehr in 
                 Montur M + W 

 

Veranstaltung
-ort: 

Hochhaus der 
Baugenossenschaft IDEAL 
e.G., Fritz-Erler-Allee 120, 
12351 Berlin, Nähe  
U-Bhf. Lipschitzallee 

 

   
 Meldeschluss: 05.01.2023   
  
   
Strecke: 

 Einführungsrunde von 
 475 m und 465 Stufen 

 

 
Startgebühr: Meldung bis 06.12.22 -      

                                7,00 € 

  
 Meldung bis 05.01.23  -   

                             10,00 € 

Altersklassen: 
Nachwuchs  M / W 
(Jahrgang 2004-07) 

 
Nachmeldungen sind am Veranstal-
tungstag bis 10.30 Uhr möglich.  
Nachmeldegebühr 5 €. 
 
Die Teilnehmerzahl ist auf 200 begrenzt. 
Genehmigter Volkslauf des DLV 2033 
 
Es gelten die zu dem Zeitpunkt gültigen 
Corona-Regeln. 
 

 Hauptklasse + M / W 30 
 (Jahrgang 84-03) 
 Masters M / W 40 
 (Jahrgang 83 und älter) 

 
AK Wertungen M/W 
30,40,50 

 60, 70, 80 und älter 

 

 
Siegerehrung, wenn in der 
AK mind. 3 Teil-
nehmer*innen ins Ziel 
gekommen sind 

 
 
 

http://www.ziel-zeit.de/
mailto:Konrad-beyer@t-online.de
mailto:Konrad-beyer@t-online.de
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            Handball  
                         Volker Pohland ∙ Kerbelweg 5a ∙ 12357 Berlin ∙ Tel.: 030/605 21 56 
                         Handy: 0173/276 22 86 ∙ eMail: handball@tus-neukoelln.de 
                         Berliner Volksbank ∙ TuS Neukölln-Handball • BIC: BEVODEBB • 
                         IBAN: DE91 1009 0000 7143 4920 06  
 

 
Heimspiele der Magic Girls 

1. Frauen 
Saison  2023 

Die "Erste" in der Oberliga Ostsee-Spree 

 
Für alle Handballfans oder die, die es werden wollen … 
Unsere Frauen können Eure Unterstützung bei den nächsten Heimspielen der 
Saison 2022/23 gut gebrauchen. 

 
07.01.2023 16:30 Uhr Halle: Oderstr. 

                            HSG Neukölln :  Rostocker Handball Club II 
 

28.01.2023 17:30 Uhr Halle: Oderstr. 
                            HSG Neukölln : SV Grün Weiß Schwerin II 

 
25.02.2023 16:30  Uhr Halle: Oderstr. 

                            HSG Neukölln : Pro Sport 24 
  

18.03.2023 17:30 Uhr Halle: Oderstr. 
                            HSG Neukölln : BFC Preussen 
 

25.03.2023 16:30 Uhr Halle: Oderstr. 
                            HSG Neukölln : SG OSF Berlin 
 
 

 Vereinsfrauenwartin 
 Birgit Zeplin • Lauterberger Str. 32 • 12347 Berlin • 
                 Tel. 030/ 64 44 45 25 • Handy: 0152-34 56 64 73 
    eMail: b.zeplin@online.de 
 

 
Liebe TuS-Mitglieder, 
 
die Festtage sind vorüber und ich wünsche allen einen guten Start in das neue Jahr 
2023, in erster Linie aber wünsche ich Euch allen beste Gesundheit, viel Glück und 
Zufriedenheit.  
 

mailto:handball@tus-neukoelln.de
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Bevor wir uns wieder auf unsere sportlichen Aktivitäten „stürzen“ wollen wir uns zu 
unserer alljährlichen Neujahrswanderung treffen, wie bereits von Doris und Elko 
angekündigt, und anschließend ab 15.00 Uhr zur Kaffeetafel in unseren Räumen in 
der Lipschitzallee 29 einladen. Zu der Kaffeetafel sind natürlich auch diejenigen 
eingeladen, die nicht an der Wanderung teilnehmen können. 
 
Damit wir gut planen können, bitte ich unbedingt um Anmeldung, entweder direkt bei 
mir oder über Eure Abteilungsleiterin. Natürlich hoffe ich auf eine rege Teilnahme. 
 
Bis dahin viele Grüße 
Birgit  
 
Liebe Wanderfreudige der TuS - Frauengruppe, 
  

nun liegt wieder ein Wanderjahr hinter uns, in dem wir Berlin und Umgebung erlaufen 
konnten. Vieles galt neu zu erkunden und/oder Bekanntes meist verändert wiederzu-
sehen. Unser  ständiger  Begleiter war "Doktor Wald", welcher half, den Kopf  aufzu- 
klaren und Freude an der Bewegung in der frischen Luft zu empfinden. Nun gilt es, 
den Rest der vergangenen Feiertage auf- bzw. abzuarbeiten. 
Hierzu treffen wir uns zur ersten Wanderung im neuen Jahr, und zwar am Freitag, 
13. Januar um 10 Uhr am U-Bhf. LIPSCHITZALLEE. 
Bitte denkt wieder an wetterangepasste Kleidung und  Schuhwerk, keine Sandalen 
oder Trainingsschuhe! 
Auf der Lipschitzallee geht es zum Mauerweg, machen  kurz Halt an der Doku-
mentation der ehem. Grenzdurchgangsstelle für den Müll aus Westberlin. Nach 
leichtem Anstieg erreichen wir den Aussichtspunkt "Sky-Point" und genießen den 
Ausblick auf Gropiusstadt und Dörferblick. Wieder zurück auf dem Mauerweg geht es 
südwärts bis zum Rudower Fließ, dem wir bis Alt.Rudow folgen zu unserer 
Mittagspause. 
Die Wanderstrecke beträgt ca. 6 km und befindet sich im BVG-Tarifbereich AB. 
Wir freuen uns auf eine zahlreiche Beteiligung.  
  

Was das Mittagessen anbetrifft, so kümmert sich dankenswerterweise Doris um die 
Organisation, d.h. sie übermittelt die Speisekarte an die Abteilungsleiter und bittet um 
Feststellung der Teilnehmer und Essenswünsche. 
 

Nur so kann die Restaurantküche die verschiedenen Mahlzeiten zeitgerecht auf den 
Tisch bringen. Wir danken jetzt schon für eine gute Zusammenarbeit und bitten 
Petrus um gutes Wanderwetter - jedoch gilt: es gibt kein schlechtes Wetter, nur 
unpassende Bekleidung! 
  

Es grüßen sehr herzlich 

 
Doris und Elko 
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Liebe Wasserfreunde,  

im Dezember 2022 haben Erhard und ich unsere Aktion, Spenden für Obdachlose, 
durchgezogen. Zuerst ein Dankeschön an die Wasserfreunde die uns mit einer 
Geldspende unterstützt haben. Unsere Nachbarin, die gute Seele, hatte den Betrag 
gut aufgepeppt. Den Betrag von 85 Euro hatten wir dann in Lebkuchen, Schoko-
weihnachtsmänner, Marzipanbrot, Stolle, Gewürzspekulatius, Wiener Würstchen, 
und, und umgesetzt. Unsere Absatzorte waren Ostbahnhof, Bahnhof Zoo und 
verschiedene Straßenzüge. Die Szene hat sich sehr verändert und man muss schon 
couragiert sein und ein dickes Fell haben, Augen zu und durch. Es gab viele 
strahlende Augen und herzliche Worte des Dankes. Die Aktion hatten wir nach zwei 
Tagen erfolgreich abgeschlossen. 

  

 

 

 

 

 

 

 
Ihr Lieben im Lipschitzbad haben wir uns so langsam eingefummelt und unsere 
Trainingsabende laufen gut. Am 28.1.2023 treffen wir uns um 14 Uhr zum 
gemütlichen Kaffeeklatsch im Vereinsheim. Bis dahin ist noch gut Zeit und die 
Angeschlagenen können sich auskurieren, die Gesunden bleiben bitte gesund damit 
die Mannschaft wieder vollzählig ist. Ich wünsche uns im neuen Jahr viel Spaß im 
Wasser, sowie fröhliche Stunden, sei es in der BUGA oder im Spreewald, wo auch  
 

                                Wassergymnastik 

                        Helga Günther ∙ Porzer Straße 7 b ∙ 12524 Berlin 
                              Tel.: 030/76 10 11 10 ∙ Mobil 0172/302 11 07  und  
                                0172/281 03 57 •  E-Mail: helga.berlin@yahoo.de                       
 oder  heguenther.berlin@yahoo.de 

mailto:heguenther.berlin@yahoo.de
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immer unsere Ausflüge uns hinführen. Bleibt bitte alle gesund und bewahrt euch ein 
fröhliches Herz.  

Mit herzlichen Gruß Eure Helga 

                     2. Frauen-Abteilung 
              Anita Ostrogorsky • Alt-Britz 54 • 12359 Berlin 

            Tel. 030/ 606 19 60 

 

Liebe Turnkameradinnen, 

im Rahmen unserer Abteilungs-Weihnachtsfeier im Dezember 2022, haben  
Marianne H. und Renate (in Abwesenheit) für 55 Jahre, Sigrid und Christel (in 
Abwesenheit) für 50 Jahre und Christiane für 40 Jahre Abteilungsmitgliedschaft  
ein Geschenk und eine Urkunde erhalten. 
Herzliche Gratulation für diese Treue zur Abteilung und zum Verein. 

Fleißigen Helferinnen, die sich im vergangenen Jahr zur Verfügung gestellt haben, 
wurde gedankt. 

Am 18. Januar hat unsere Übungsleiterin Doris H. Geburtstag. Glückwünsche 
werden, wie in jedem Jahr, per Post zugestellt.  
 
Im Gedenken an unsere liebe unvergessene Inge erinnern wir an ihren Todestag, 
dersich am 21. Januar zum 19. Mal wiederholt. 
Jetzt wünsche ich uns allen ein wenig Optimismus und Kraft, zukünftige Heraus-
forderungen im Jahr 2023 anzugehen und zu überstehen. 

Das war's zum Jahresauftakt von Barbara 

 

                Pressewart 
Hans-Jürgen Herbrig · Tel.: 030/681 15 97 · 

                       e-Mail: hajueher@tus-neukoelln.de 
 

 
 
Jahresbericht 2022  
 
Der Bericht umfasst den Zeitraum vom 01.01.2022 – 31.12.2022. 
 

mailto:hajueher@tus-neukoelln.de
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In diesem Zeitraum sind sowohl auf der Internetseite des TuS Neukölln als 
auch in Papierausgabe 10 Hefte erschienen. 
 
Trotz der Corona-Pandemie kamen genügend Berichte zusammen, so dass 
alle 10 Hefte gedruckt werden konnten. 
Wie schon zu Anfang geschrieben, sind diverse Berichte eingegangen, dafür 
möchte ich es nicht versäumen mich bei den fleißigen Schreibwarten zu 
bedanken. 
Und auch jetzt möchte ich wieder sagen: Liebe Schreibwarte auch wenn uns 
Corona weiterhin  im Griff hat, bitte gebt nicht auf und unterstützt mich weiter 
mit Euren Berichten, damit die TuS-Nachrichten 2022 wieder mit 10 Heften 
erscheinen können. 
Auch im Jahr 2022 hat Corona seine Spuren hinterlassen, so dass 
Sportevents ausfallen mussten und ich erst im November die Möglichkeit 
hatte den TuS Neukölln in die Zeitung zu bringen und zwar zum Ludwig-
Jahn-Crosslauf. 
In der Berliner-Woche wie auch im Newsletter des Tagesspiegels sind 
jeweils Berichte erschienen. 
Um den Tower Run 2023 evtl. in die Zeitung bringen zu können ist es 
erforderlich den Hinweis frühzeitig an die Regionalzeitungen zu senden.  
So habe ich Ende November 2022 die Zeitungen in Kenntnis gesetzt und 
das mit Erfolg. Das Rudower Magazin brachte in seinem Januarheft 1/2023 
einen längeren Bericht. 
Auch in der Berliner-Woche und im Tagesspiegel erschienen Berichte. 
 
J.H.  
 
 

                   Fit im TuS 
                    Heike Kuckuck ∙ Stephanstr. 8 ∙ 12167 Berlin 
                      Tel.: 030-684 09 186 ∙ Handy: 0172/ 89 86 131 
                      Konto TuS Neukölln 1865 e.V./ Fit im TuS 
                      IBAN: DE03 1001 0010 0630 6521 09 •  BIC: PBNKDEFF 
   

 
Dienstagsgruppe 
 
Liebe Sportlerinnen, liebe Sportler und alle Inaktive! 
 
Seid ganz herzlich zur ersten Ausgabe der TuS-Nachrichten begrüßt. Nun 
haben wir 2022 auch wieder geschafft und es ist so viel geschehen. Einige  
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haben uns verlassen, manche - so wie ich - sind schon eine ganze Weile 
nicht mehr beim Sport gewesen, Doris hat die Übungsleitung an Heike 
übergeben, und, und, und... Aber es gibt uns noch, und dafür möchte ich 
Heike und Uwe ganz herzlich danken. Ohne Heike könnten wir keinen Sport 
machen und Uwe sorgt dafür, dass die Sportwilligen auch 
zusammenkommen. Ganz herzlichen Dank Euch Zweien. 
 
Wie ich schon in der Dezemberausgabe geschrieben habe, wird das erste 
Turnen am 10. Januar 2023 wieder stattfinden. Jedenfalls wenn bis dahin 
die Heizung endlich repariert ist und die Temperaturen annehmbar sind. 
13°C waren es definitiv nicht. Also drücken wir allen Aktiven die Daumen, 
dass alles im grünen, sprich warmen Bereich ist.  
 
Im Januar gratulieren wir Doris am 18. und Wolfgang am 25. ganz herzlich 
zum Geburtstag. Wir wünschen Euch alles Gute, werdet wieder gesund, 
verliert nicht Euren Humor und auf all Eueren Wegen soll die Sonne 
scheinen. Alles Liebe Eure TuSler*innen. 
Da fällt mir gerade ein: Habt ihr alle die Weihnachtszeit gut überstanden und 
seid auch gut ins neue Jahr gekommen?! Ich denke, das haben wir alle gut 
hinbekommen und da so manche*r dem Essen bestimmt nicht abholt war, 
kommt der Januar und der Sport doch wie gerufen. In dem Zusammenhang 
möchte ich noch mal daran erinnern, dass die Teilnehmerzahl der 
Dienstags- und Mittwochsgruppe sehr zu wünschen übrig lässt.  
Daher noch einmal etwas Eigenwerbung: Die Dienstagsgruppe trifft sich von 
18:00 bis 19:30 Uhr in der Sporthalle der Hermann-Boddin-Schule - obere 
Halle - Boddinstraße 55. Es findet Krafttraining mit Handgeräten wie Hanteln 
und Tubes, Mobilisierung der Gelenke und Stretching statt, wobei der Fokus 
mehr auf Mobilisierung und Stretching liegt.  
Die Mittwochsgruppe trifft sich von 20:00 bis 21:30 Uhr ebenfalls in der 
oberen Halle der Sporthalle der Hermann-Boddin-Schule. Hier erfolgt auch 
Krafttraining, Mobilisierung der Gelenke und Stretching, aber mit höherer 
Intensität.  
Habe ich den einen oder die andere neugierig gemacht? Dann kommt doch 
einfach zu einem Probetraining vorbei. Kurzer Anruf bei unserer 
Übungsleiterin Heike Kuckuck wäre nett, damit ihr nicht vor verschlossener 
Tür steht, falls das Training doch mal ausfällt, z.B. wegen kalter Sporthalle.  
So Ihr Lieben mehr weiß ich nicht zu berichten. Ich wünsche Euch einen 
guten Start ins Jahr 2023 und einen guten Verlauf. Bleibt, oder werdet 
wieder gesund.  
 
Alles Gute Eure Birgit  
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                 1. Männer-Abteilung 
                   Manfred Mattick • Tel. 030/603 11 20   
                        e-Mail: manfred.mattick@tus-neukoelln.de     
 Neues Konto: Postbank · TuS Neukölln-Männerabteilung 
 IBAN: DE46 1001 0010 0935 1471 39  BIC: PBNKDEFF                    
 
Liebe Turnfreunde,  
 
in der nach Heizungsausfall recht kühlen Boddinhalle hatten sich am 
25.11.2022 unsere Aktiven erwartungsfroh und nahezu vollständig 
eingefunden, um nach langer Unterbrechung wieder eine Winter-
meisterschaft auszutragen. Die gelegentlichen  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mühen einer ausgewogenen Mannschaftszuordnung wurden diesmal 
innovativ durch Auslosung mit durchaus überraschendem Ergebnis gelöst.  
Neben dem einleitenden Geräteturnen mit freier Auswahl aus 4 Geräten 
hatten die Teilnehmer mannschaftsweise eine Liegestütz-Staffel, je 3  
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Korbwürfe und das Seilspringen zu absolvieren, bevor es dann im 
Prellballturnier hoch emotional wurde. 
Auch wenn das Ergebnis des Mannschaftskampfes eindeutig ausfiel mit 4 : 1 
für die „Blauen“ (Ingo, Rainer, Norbert, Dirk und Harald), so war es doch 
heiß umkämpft und vor allem hat es Allen viel Spaß gemacht. Gut so ! 
Wir bedanken uns beim unserem Organisator Jörg, unseren Kampfrichtern 
Günter und Werner, dem Präsentsponsor Rainer und dem Filmschaffenden 
Jürgen für ihr Engagement. 
Mit unserem Adventstreffen am Freitag, 16.12.2022, haben wir nach 
zweijähriger Unterbrechung ebenfalls eine Tradition wieder aufleben lassen. 
Im zwar krankheitsbedingt kleinen Kreis haben wir den letzten  „Sportabend“ 
des Jahres in vertrauter Runde bei Feuerzangenbowle, Kerzenschein und 
Weihnachtsliedern doch sehr gemütlich ausklingen lassen. 
Zu der fortschreitenden Normalisierung des gesellschaftlichen Lebens und 
der Veranstaltungen passt auch der geplante Besuch unseres auswärtigen 
Mitglieds Joachim Nickchen am Freitag, 20.01.23, in Berlin anlässlich der 
„Grünen Woche“. Lieber Joachim, wir freuen uns auf das Wiedersehen nach 
langer Zeit. 
Zu unserer jährlichen Abteilungsversammlung möchte ich alle Mitglieder 
für Freitag, 27.01.2023, in das Vereinsheim einladen. Beginn um 20.15 Uhr 
im Anschluss an unseren Sportabend, 
Bitte schon vormerken: Geplantes Eisbeinessen am Sonnabend, 
11.02.2023, 13.00 Uhr  
Abschließend wünsche ich Euch Allen und Euren Familien ein gutes und 
gesundes Neues Jahr und freue mich auf viele weitere schöne Sportabende 
und frohe Stunden mit Euch in diesem Jahr.    
Euer Manfred 
 

                Gymnastik-Tanz-Abteilung                                      

                    Manfred Vogt · Skalitzer Str. 54 B · 10997 Berlin 
                    Tel.: 030/612 63 86 
                    E-Mail: schrilleschrullen@gmail.com 
                    Bankverbindung:  TUS Neukölln 1865 e.V. – Tanzen 
                    IBAN: DE66 1001 0010 0840 3661 39 
     

 
Liebe Schrillen Schrullen, liebe Eltern und Freunde,  
kaum zu glauben, aber unser tolles Showwochenende ist schon wieder 
einen Monat her.  

mailto:schrilleschrullen@gmail.com
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Eine Show, welche bestimmt jedem in Erinnerung bleiben wird. Sehr 
emotional nicht nur für unsere Zuschauer auch für uns Teilnehmer. Alle 
Sitzplätze belegt. Freunde, Familie, Mitglieder aus unserer TUS-
Gemeinschaft, alle waren gekommen.  
Was waren wir alle aufgeregt. Hatten wir doch Wochenlang vorher geübt. 
Tänze welche wir bereits 2020 und 2021 teilweise schon mit Moni einstudiert 
hatten, alte Tänze aus vergangenen Shows  mit der Choreographie von 
Moni erlebten ein Comback. und natürlich auch eigene Choreographien von 
unserem tollen Trainerteam! 
https://www.hauptstadtsport.tv/unendliche-geschichte-13-tanzshow-der-schrillen-
schrullen-vom-tus-neukoelln/ 
Lasst Euch sagen:  IHR WART SPITZE! ALLE WAREN BEGEISTERT! 
EINE TOLLE GEMEINSCHAFT UNSERE SCHRILLEN SCHRULLEN! 
Und wir Teilnehmer bedanken uns bei unserem tollem Trainerteam. Ohne 
Euch wäre diese Show nicht möglich gewesen. Wir haben alle versprochen 
wir machen weiter: Auf geht’s in Richtung Adventsshow Ende November 
2024 
Nachdem sich alle über die Feiertage erholt und die freie Zeit genutzt haben 
, hof-fentlich auch alle einen guten Start ins neue Jahr 2023 hatten, treffen 
wir uns alle zum 1. Trainingstag am 06.Januar 2023. 
 
Bis dahin bleibt alle schön gesund! 
Einen tollen Start Euch und Euren Familien für das Jahr 2023  
Eure Petra 
 

                  3. Frauen-Gymnastik 
                            Ursula Münnich ∙ Fritz-Erler-Allee 120 ∙ 12351 Berlin 
                            Tel. 030/604 54 74 ∙ Handy 0177/604 54 74 • 
                             eMail: 3.frauen@tus-neukoelln.de 
                        Konto: TuS Neukölln 1865 e.V. ∙ 3. Frauen-Gymnastik 
                        IBAN: DE52 1001 0010 0641 4901 04 • BIC: PBNKDEFF 
                                                                                                                                                           

 
Liebe Turnerinnen! 
 
Begrüßt mit mir das neue Jahr 2023. Es möge für uns alle froh und heiter 
werden! 
Da die Gesundheit für uns ganz an oberster Stelle steht, starten wir auch – 
sofort nach den Weihnachtsferien – am 3. Januar mit unserem Training. Mal 
schauen, ob alle Angeschlagenen und Rekonvaleszenten bis dahin wieder 
einigermaßen fit sind. 
 

https://www.hauptstadtsport.tv/unendliche-geschichte-13-tanzshow-der-schrillen-schrullen-vom-tus-neukoelln
https://www.hauptstadtsport.tv/unendliche-geschichte-13-tanzshow-der-schrillen-schrullen-vom-tus-neukoelln
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Wenn ich nach 30 Jahren auf die Abteilung schaue, dann ist es an der Zeit, 
wo immer ihr auch seid, Werbung für unsere Gymnastik zu machen. Frauen,  
die gerade in Rente gegangen sind oder davor stehen, haben nun Zeit und 
suchen oft nach sportlicher Betätigung. Der Verein      bietet viele 
Möglichkeiten. 
Für den Januar möchte ich zwei Jubiläen hervorheben. Von Kindesbeinen 
an im Verein, noch heute donnerstags in der Halle bei der Gerätegruppe zu 
finden: Dagmar To.-W. Seit dem 3.1.1958, also 65 Jahre treues Mitglied des 
TuS Neukölln. 
Am 18.1.1983 wurde Ute St. (damals war sicherlich ihre Mutti Inge R. die 
Treibende) Mitglied bei den 3. Frauen. Ihr „Ding“ war nur anfangs die 
Gymnastik. Organisieren bei unseren Kinderfesten und den 
Weihnachtsmärkten, sowie den Überblick behalten über die Kassen der 
Abteilungen, das ist – bis heute – Ute`s Beitrag im Verein. 
Unser Alter sollte uns nicht davon abhalten, noch allerlei Unsinn zu machen 
– nur langsamer! 
In diesem Sinne weiterhin      
 
Gut   Sport …….und      Prosit Neujahr     ….Eure     U l l a 
 
 

              Basketball 
                          Janina Schmucker (kommissarische Abteilungsleiterin) 
           e-Mail: vorstand@tusbasket.de 
 Konto Inh. TuS – Neukölln 1865 e.V. Basketballabteilung 
              IBAN: DE72 1001 0010 0465 6881 08 · BIC: PBNKDEFF 
                           
 
KLARE SACHE IN GÖTTINGEN – DAMEN 1 HOLEN 7. SIEG IN 
FOLGE 
 
Samstag, 03.12., 9:30 Uhr ASO-Dome. Schnee. Kälte. 
Wir steigen in den Bus und ins Auto – auf nach Göttingen! Mit fast 
vollständigem Kader starten wir zum letzten Auswärtsspiel diesen Jahres – 
Jana, Esther und Lea mussten wir leider vermissen. Die Mission ist klar: Wir 
bringen Neukölln nach Göttingen und den W nach Hause. 
Von Minute 1 an zeigen wir unsere DNA: eine Defense, die als Einheit agiert 
und so viel Druck ausübt, dass wir Steals und Fastbreaks erzielen. Dadurch 
generieren wir diesmal so viel Energie und Selbstbewusstsein, dass auch in  
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der Offense endlich der Knoten platzt: Die plays laufen smoother und so 
fallen auch Midrange-Shots und Dreier – stabil! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In keinem Moment des Spiels haben die Göttingerinnen den Druck erwidern 
können. 
Halbzeitstand TuS 42:16 
 
Uns war klar – das geben wir nicht mehr her! Dennoch bleiben wir fokussiert 
und starten die zweite Halbzeit mit dem Mindset: Das Spiel steht 0:0. Durch 
den 40-Minuten Teamhustle und Hype von der Bank sehen die letzten 20 
Minuten ähnlich aus wie die ersten 20 – TuS Neukölln regiert und rasiert! 
Endstand TuS 80:31 
Den deutlichen und verdienten Sieg haben wir vor allem unserem Spirit zu 
verdanken – Das Team steht über allem. Wir dürfen also weiterhin feiern 
und schreien: Ungeschlagen! Ungeschlagen! Hey! Hey! 
Endgegner dieses Jahr: 
BBC Osnabrück. Bisher auch ungeschlagen! 
Heimspiel am Samstag, den 17.12. um 16:30 Uhr in der Jahn-Sporthalle, 
Columbiadamm 192. 
 
Wir freuen uns über starken Support! We love the Crowd! Be loud – be 
proud – be TuS! 
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